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I. BENDROSIOS NIUOSTATOS

Duomenys apie istaigq
vilniaus lopSelis darzelis ,,varpelis" - juridinis asmuo, nesiekianti pelno vilniaus miesto
savivaldybes institucija.

Teisine forma - biudZetine lstaiga.

Grupe - neformaliojo svietimo ikimokyklinio ugdymo mokykla.
Tipas - lop5elis-darZelis.

Ugdymo(si) kalba: lietuviq kalba.

Ugdymo(si) forma: dienine.

Adresas: Ukmerges g.204,W -07167 Vilnius.

Telefonai: (S s)2417020; (8 s)242294s.

Elektroninis paitas: rastine@varpelis.vilnius.lm.lt.

Interneto svetaines adresas : www. seskinesvarpeli s. rt.

Poiiuris ivaik4 ir jo ugdym4(si).

Lopselis-darielis ,,varpelis" vykdo neformaliojo Svietimo ikimokyklinio ir priesmokyklinio
ugdymo programas' Ikimokyklinio ugdymo programa atliepia valstybines svietimo strategijos
2013-2022 metq nuostatas ir Siq nuostatq lgyvendinimo programQ, Lietuvos Respublikos
vyriausybes patvirtint4 vaiko geroves valstybes politikos koncepcij4 (2003), Jungtiniq Tautq
vaiko teisiq konvencij4 (1995), Ikimokyklinio amziaus vaikq pasiekimq aprai4 (2014),vilniaus
miesto savivaldybes 2010 - 2o2a mettl strateginio veiklos plano ir vilniaus lopselio-darielio
,,Varpelis" 20l4-Z0lg metq strateginio plano nuostatas.

Ikimokyklinio ugdymo progrzrma skirta vaikams nuo 2 iki (5) 6 metq. 5ia programa siekiama
uitikrinti kiekvienam amZiaus tarpsniui svarbiq vaiko gebejimq nuoseklq ugdym4(si). fstaigoje
igyvendinamos humanistines psichologijos idejos. Humanistiniu poiifrriu vaikas yra savo
tobulejimo, saviugdos proceso subjektas. I vaiko interesus nukreipta visa ugdymo(si) aplinka.
vaikai renkasi veikl4 pagal amziq, turim4 patirtt, interesus, pomegius ir patenkina svarbiausius
savo poreikius: iaisti, paiinti, kurti, eksperimentuoti, judeti. Ugdytiniai savo individualum4
iSreiSkia per ivairiai organizuojam4 veikl4 darzelio edukacinese erdvese (grupiq patalpos, sale,
lauko aik5teles ir kt.), kurios skatina vaikq kErybiskum4, saviraisk4, sekming4 raid4.



Lop3elio darZelio pedagogai. {staigos keliamus tikslus ir uZdavinius igyvendina kompetentingas

ir darb5tus pedagogtl kolektyvas, kuris neabejingas inovacijoms, naujoms idejoms, tobulejimui,
kompetencrjq ugdymui, Siuolaikiniam bendravimui su tevais. DarZelyje drba 25 pedagogai (5

pedagogai igijg mokytojo metodininko kvalifikacing kategorij4, 20 i5 jq vyresniojo mokytojo

kvalifikacing kategorij$ vadovaudamiesi humanistines, pragmatines, realistines ir idealistines

filosofiniq krypdiq idejomis. Grupiq aukletojoms ugdymo procese talkina meninio ugdymo
pedagogas, logopedas, psichologas. Meninio ugdymo pedagogas turiningai organizuoja vaikq
muzikini, menini ugdymq bei visus lstaigoje vykdomus muzikinius, meninius renginius, skiria
dideli demesi gabiq ir talentingq vaikq atpaiinimui ir ugdymui muzikos srityje. Logopedas teikia
pagalbq vaikams, turintiems kalbejimo ir kalbos sutrikimq, tiria vaikq kalb4, bendrauja su grupiq
pedagogais, teikia konsultacijas vaikq tevams. Psichologas padeda vaikams turintiems elgesio,

emociniq, bendravimo problemq, skatina jq bendravim4 su kitais vaikais. Konsultuoja ir teikia
informacij4 apie ugdytinius, turindius psichologiniq, asmenybes ir ugdymo(si) problemq,

suinteresuotiems asmenims ar institucijoms, susijusioms su siq vaikq ugdymu(si). Veikia Vaiko
geroves komisija, kurios paskirtis - organizuoti ir koordinuoti prevencini darb4 Svietimo pagalbos

teikimq Ugdymo programos pritaikym4 vaikams turintiems specialiqiq poreikiq (kalbos, elgesio
ir emocijq sutrikimus turintys, gabtis vaikai), atlieka pirmin! lvertinim4 bei kitas su vaiko gerove

susdusias funkcijas.

Lop5elio darZelio savitumas. Pedagogq bendruomen€ atnaujindama ikimokyklinio ugdymo
programq atsiZvelge i isaig4 lankandiq vaikq poreikius, norus, tevq pageidavimus (istaigoje yra
misraus amZiaus gupe, kurioje ugdomi broliukai ir sesutds, giminaidiai, kaimynai). Mums artimos
Vakary Europos Saliq teoretikq pedagogrnes idejos, tokiq kaip F.Frebelio (Zaidimas - pagrindinis
ugdymo(si) metodas), O.Dekrolio (gamtos ir natiiralios aplinkos ltaka vaiko ugydmui), d,ar1elyje
veikia grupes, ugdymo(si) procese taikandios Valdorfo ir M. Montessori metodq elementus.

Valdorfo (R. Stainerio) pedagogikos tikslas - laisva, harmoninga asmenybe (D.Ziliene, lggT).
R'Staineris ugdym4 grinde nat[raliu paZinimu, vaizduotes lavinimu, ivairiq situacijq i5gyvenimu.
Vienas i5 pagrindiniq Sios pedagogikos principq, taikomq ugdyme, tai - mokymas kiirybiSkai
telkti jegas, gamtos paZinimo ir meninio skonio lavinimas, mokymas jausti save, Salia esanti
funogq, aplink4. Ugdant iwirtinama nuostata, kad glaudus Zmogaus ir gamtos santykis stiprina
funogq, ugdo dvasines jo vertybes.

M.Montessori pedagogine sistema remiasi universaliomis kult[rinemis vertybemis. Grupes

aplinkoje, kurioje taikomi M.Monessori metodo ugdymo(si) elementai, mokslo mediiaga- kalba,



biologija, ir pan. - sudaro atskir4 tak4 pasauliui tyrineti, individualiems afiadimams, kurie igalina
vaikus kilti i aukStesni idejq pasauli, nes tikrasis imogaus pasaukimas - ne vien buti, bet ir kurti
(v.Gasparkaite 2000)- Ne Zinios yra svarbiausia vaikui, jos ateina savaime, bet natEralus noras

veikti, tureti pasirinkimo laisvg, patenkinti visus poreikius, kuriuos suteikia gamta.

{staigoje didelis demesys skiriamas gamtamoksliniq pradmenq ugdymui(si), jis integruojamas i
ivairias vaiko veiklos sritis. Gamtos paZinimas padeda vaikui tenkinti prigimtinius , kultiirinius,
etninius, socialinius, paiinimo poreikius, puoseleti mokymosi motyvacij4. Tam musq istaigoje
tinkamai sudaromos edukacines gamtai pahinti erdves, stebima ir tiriama gamt* artimiausioje
aplinkoje atliekami stebejimai, eksperimentai, bandymai. Gamtoje ugdytiniams sudaromos

s4lygos savaranki5kai veikti, atsiskleisti iniciatyvumui, kiirybiSkai reik5tis, savitai kurti.

T6vq ir vietos bendruomenOs poreikiai. Lop5elio darZelio personalas, atsiZvelgdamas i Gvq
poreikius, siekia tapti ugdymo(si) proceso partneriais, su Seimomis uhnezgamas ir palaikomas

abipusis, draugiSkas, atviras santykis. Bendraujant su Seima vadovaujamasi Siomis nuostatomis:

o Pagarbos - Seimq priimti toki4, kokiaji yra;

o Pozityvumo - remtis seimos gerqia patirtimi, stipriosiomis jos pusemis;

o Nuoseklumo - laipsni5kai itraukti 5eim4 i gupes gyvenim4;

o {sipareigojimo - prisiimti atsakomybg uZ paslaugq kokybg;

' Objelctyvumo - sudaryti s4lygas visiems vienodai naudotis teikiamomis paslaugomis;

o Konfidencialumo - apie vaiko ugdym4(si) infonnuoti tik jo seimq;

o Pasitikejimo - saugoti ir puoseleti abipusi pasitikejim4.

Vilniaus lop5elio darZelio ,,Varpelis" personalas realizuoja vietos bendruomenes poreiki
bendradarbiauti su socialiniais parfireriais - Vilniaus miesto metodinio ratelio ,,GUa.. nariais,
Vilniaus kolegijos studentais, Vilniaus miesto Maironio progimnazijos mokytojais, kurie noriai
domisi bEsimais jq ugdytiniais. M[sq pedagogai stebi mokiniq pasiekimus pradinese klasese.

Pasitelkiant tevq bendruomeng nuolat analizuojami darbo rezultatai,ieskoma naujq b6dq ir formq
kaip tobulinti ugdymosi kokybg, sprendZiamos i5kilusios problemos, perZiiirimos ugdymo(si)
prioritetines kryptys. Ugdymo(si) turinio lgyvendinimui, kuriama ir pritaikoma pagal kiekvien4
amiiaus tarpsni, i ugdymo(si) turinius orientuota, saugi aplinka: grupes erdv6s, meninio ugdymo
sale, logopedo-psichologo kabinetas, Zaidimq aik5teles lauke. Iiorines ir vidines edukacines

erdves turi itakos ugdytiniq dvasinei brandai - fizinei jq raidai, emocinei savijautai, ugdymo(si)
motyvacijai, bendravimo ir bendradarbiavimo poreikiq igyvendinimui. Aplinka yra jauki,
iaisminga, esteti5ka ir ktirybi5ka, funkcionali, skatinanti vaikq aktyvumq, nor4 veikti, ugdytis.



II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

AtsiZvelgiant i pasirinkt4 Ugdymo progftrmos metodologij4, numatlrt4 tiksl4 ir uZdavinius,
bendravimo su tevais (globejais), vietos bendruomene ir socialiniais partrreriais formas, Vilniaus
lopielyje darhelyje ,,Varpelis" vaikq ugdymas grindZiamas vadovaujantis Siais pagrindiniais
principais:

asmenybe; pripaZlstama vaiko vidinio pasaulio nepriklausomybe, savarankilkumas, teise gyventi
ir elgtis pagal prigimti bei asmening patirt! Ugdymas grindziamas vaikui asmeniskai reiksmingais,
prasmingais faktais, procesais, problemomis. Sudaromos s4lygos ivairiq vaiko galiq pletojimui(si),
harmoningam asmenybes vystymui(si).

gyvenimas, kuriami demokratiniai santykiai ir jq laikomasi, dora - kaip demokratijos pagrindas,
Svietimas visuotinai prieinamas.

neatsiejama nuo mokymosi aplinkos, vaikai i5moksta vertinti savo sprendimq svarb4 ir taip
numatomos pasekmes.

peraugti viena i kit4.

bei sparta, temperamentas, patirties kaupimo ir Seimos gyvenimo b[das. Todel fiek dienos ritmas,
tiek suaugusiqiq bendravimas su vaikais privalo buti grindZiamas atsiZvelgiant i Siuos skirtumus.

informacija nebus vie5inama. Apie vaiko ugdym4(si) ir jo vystym4(si) tevams (globejams) ir su
vaiku dirbantiems specialistams informacija teikiama individualiai.

trI. TIKSLAS IR UZDAVII\-IAI

TrKsLAs - atsiZvelgiant i vaiko prigimtines galias, jo individuali4 patirti, vadovaujantis raidos
desningumais, apdeti vaikai i5siugdyti sveikos glyensenos, savarankilkumo, pozifiaus
bendravimo su vaikais ir suaugusiais, ktrybi5kumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokejimo
mokytis pradmenis.
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uZnlvnrrar:

AtsiZvelgiant i kiekvieno vaiko unikalumq bei poreikius, uZtikrinant saugi4, ugdym*si
skatinandi4 aplink4, dialogine s4veika grindziam4 tiksling4 ugdymQ ir spontaniskq vaiko
ugdym4si, siekti, kad vaikas:

i perimtq dorines-demokratines vertybes, santykius su slulugusiais grindziant pagarba ir
tolerancija, lygybe, pasirinkimo laisve ir b0tinomis taisyklemis;

I uztikrinant saugi4 ir sveik4 aplink4 saugotq, stiprintq ir puoseletq fizing, psiching sveikat4;
i siektq, kad tinkama gyvensena taptq socialine norma;

a tinkamai sukurtoje aplinkoje ravintq vaizduotg ir k[rybiskum4;
.} mokytqsi paZinti ir veikti: Zaisttl, keltq klausimus, tyrinetq, rinktqsi veiklos bldus ir
priemones, samprotautq apie tai, ko ismoko, numatfi tolesnes veiklos zingsnius
t susipaiintq su gamta, patikslintq bei pagilintq jau turimas Zinias apie konkredius aplinkos
objektus, tobulintq ekologing kulttir4.

TV. UGDYMO TURINYS, METODAI IR PRIEMONES

Si ikimokyklinio ugdymo programa reglamentuoja ankstyvojo amziaus (1-3 m.) ir ikimokyklinio
amziaus (3-6 m') vaikq ugdym4. ugdymo turinys yra orientuotas ! svarbiausi4 pasiekim4 - vaiko
asmenybes brandinimq isekming4 jo paiang4 ir gerus pasiekimus visose 1g pasiekimq sridiq

siekiant ugdymo(si) rezultatq, pedagogai kuria situacijas palankias patirtiniam vaikq
ugdymui(si), koordinuoja ugdymo(si) proces4, kuriame vyrauja s4veika tarp vaiko ir pedagogo,
vaiko ir vaiko, vaiko ir aplinkos. Konkredias veiklas vaikams pedagogas numato atsizvelgdamas i
individualius vaikq poreikius bei ugdymosi ypatumus ir bendras ugdymo gaires. pedagogai,
parinkdami ugdymo(si) turini, pritaiko aplink4 grupeje, kitose ugdymo istaigos patalpose, lauko
teritorijoje ir ui jos ribq, atsizvelgdami ! bendrus grupg lankandiq vaikq poreikius, ypatumus, tevq
lfikesdius' Pedagogai pateikia veiklq ivairovg, suteikdami ugdytiniams galimybg pasirinkti
norimas ir priimtinas veiklas.

ugdymo turini padeda igyvendinti tikslingas, kokybiSkas, nuoseklus planavimas, kuris yra
orientuotas i vaikq ugdymo(si) rezultat4 ir yra atviras papildymui, keitimui, kooregavimui.
Atvirasis ugdomosios veiklos planavimas sukuria s4lygas aktyviam vaiko ugdymui(si) ir
numa[rtiems pasiekimams igyti. (Ikimokyklinio ugdymo turinio programq rengimo metodines
rekomendacijos:



%20rekomendacij os. odf. ).

Ugdymo(si) metodai parenkami atsiZvelgiant i vaikq norus, pedagogr+ sumanymus, veiklos viet4,
Seimos rekomendacijas, pedagogq gerqi4 patirti. I5skiriami sie ugdymo(si) metodai:

<) Zaidybinis metodas - skatina vaikq teigiamas emocijas, padeda formuotis socialiniams

ig0dziams, nat[raliu biidu sukoncentruoti demesi ! ugdomqi4 veikl?;

O vaizdinis metodas - nukreiptas i vaizdinitl formavim4 apie vaikus supandio pasaulio
objektus ir rei5kinius;

i praktinis metodas - vaikams padeda per veikl4 paZinti ir suprasti juos supandi4 aplink4;
a Zodinis metodas (pasakojimas, pokalbis)- suteikia galimybg perduoti informacij4;
I kuryUinis met'odas - sudaro sqlygas vaikams reik5ti ir igyvendinti savo idejas, ieSkoti

problemq sprendimo budq. Juos papildome projeltiniu metodu, kurio taikymas padeda
formuoti ivairesni ugdymo procesg,

t projektq metodas - vienas iS ahyviqiq metodq, skatinantis ugdymo turinio ir metodq kait4,
lanksdiai integruojant ugdymo sritis, individualizuojant ugdym4, jo turinl orientuojant i
vaiko gyvenimui ir ugdymui(si) reikalingq kompetenciiq pletdim4.

LopSelyje darzelyje ,,varpelis" sukurta saugi, jauki aplinka, leidZianti pasireiksti visiems vaikq
gebejimams. Vaikai lstaigoje jaudiasi laukiami, saugts, reikalingi, mylimi. Kiekviena grupe -
aMra, ten sudarytos esteti5ka, vaiko k0rybingum4 skatinanti aplinka. Edukacines erdves nuolat
turtinama ivairiomis priemonemis, skatinandiomis vaiko aktyvumq, nor4 paZinti, stebeti, kurti,
tyrineti, ieskoti' atrasti, bendrauti ir bendradarbiauti. Erdves vaikq veiklai ir priemones i5destytos
orientuojantis i vaikq interesus, kylandius sumanymus, zadina savaimini perejim+ nuo vienos
veiklos rti3ies prie kitos.

Ugdymo(si) tikslq ir uZdaviniq igyvendinimas siejamas su lvairiq sridiq vaikq gebejimq
ugdymu(si)' Ikimokyklinio ugdymo pagnnd4 sudaro 18 vaiko ugdymosi pasiekimq sridiq, kurias
susisteminame pagal 5 kompetencijas: socialing, paZinimo, komunikavimo, mening, sveikatos
saugojimo.

SOCIALINE KOMPETENCIJA
sietina su Siomis ugdymo (si) sritimis: savivokos ir savigarbos, emocijq suvokimo,

savireguliacijos ir savikontroles,.santykiq su bendraamZiaii, santykiq su"suaugusiais bei
mrcratywmo ir atkaklumo.

Esmines nuostatos:
. vertina save teigimai,

1.5-3 metai

--
I

I

i
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. domisi savo ir kitq emocijomis bei jausmais,

. sutelkia demesi,

. geba valdyti emocijq raiSk4 ir elgesi,

' nusiteikgs geranori5kai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir bendraamZiais,

_. didZiuojasi savimi ir didejandiais savo gebejimais.

Siektinos r".tyninO. rr*t"t*rl--
geb6jimai, pasiekimai 

t

Atpaiista save, kalba pirmuoju
asmeniu

. Pasako savo vard4;. rodo i save pir5tq,

. kalboje vartoja ivardZius ,,a5",,,rnano".
Skiria lytis . Tyrineja save veidrodyje;

. atpaZista, parodo kfrno dalis,

. jaudia skirtum4 tarp mergaidiq ir berniukrl
Pradeda atpaZinti ir pavadinti
jausmus, emocijas

. Rei5kia mintis mimika: linksmas, lifidnas;. jaudiasi saugus grupes nariq, Seimos ugdytojr4 tarpe;. kartoja veiksmus, kurie sukelia juokq atkreipia
demesi.

Geriau valdo savo emocijq rai5k4 ir
veiksmus

. Varto knygeles, kur pavaizduoti li0dni, Iinksmi
vaikai, pasako, k4 j ie galetq jausti;

. Zaisdamas su draugais atkreipia demesi ikitq
jausmus, paai5kina poelgius, ima rupintis jais;

. pradeda i5klausyti Salia esandius draugus.

Kartodamas veiksm4 siekia numato
rezultato

. Stato i5 kaladeliq nameli;

. delioja deliong, aprengia, nurengia lelytg;

. pats stengiasi nusirengti, fuarko savo drabuZius,
aunasi batukus;

. taisyklingai laiko Sauk5t4, plaunasi rankas;

Bando laikytis taisykliq . Atitraukia rank4 nuo draudZiamo daikto; u. Supranta, kad k4 nors veikiant bfltina laikytis ir
laukti eiles;

. pasidalina papra5ytu daiktu ar daiktais su kitais;. bando prisiminti, kaip grupeje vaikai elgiasi,. tvarkosi savo iSorg, naudoja nosing, servetelg,. pats stengiasi nusirengti, tvarko savo drabuZius,
aunasi batukus;

. taisyklingai laiko Sauk5t4, savarankilkai valgo, Zino
savo vietq prie stalo, geria i5 puoduko.

Nori veikti savaranki5kai ir tikisi
suaugusiqjq palaikymo

. Tvarko savo drabuiius, aunasi batukus;. savaranki5kai valgo, naudojasi higiena;

. savaranki5kai lipa laiptais;

. pasirenka Laidimqdraug4 bendravimui, iaidimui
kartu;

. paduoda suaugusiam knygutq paskaityti ir pavartlrti
kartu.

9
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Lengviau atsiskiria nuo tevq . PaZista savo artimuosius, juos pavadina, jaudiasi
mylimas;

. neverkia paliekamas grupcrje;

. turi savo mylimq Zaisliuk4 grupeje;

. paZista aukletoj4;

. saugiaijaudiasigrupeje.

Ie5ko bendraamZiq draugij os,
LaidLia greta

. Pasidalina papra5yru daiktu ar daiktais su kitais;. pasirenka iaidim4 draug4 bendravimui, Zaidimui
kartu;

. Soka, juda, kruta, iSrei5kia save vienas, poroje,
draugijoje;

. dalinasi iaislais gupeje;

. pasifilo Zaisl4 draugui, rodo sugalvotus veiksmus;. pradeda i5klausyti Salia esandius draugus.

DaZniau kalbasi su kitais vaikais . Zaisdamas bando kalbetis, palaikyti kontakt4;
. naudoja gestus, veido mimikas;
. vartydamas knygutes pasakoja, rodo paveikslelius,

juos ivardija;. kartoja veiksmus, kurie sukelia juok4, atkreipia
demesi, bando pasakyti;

. trumpais sakiniais rei5kia savo isp[dZius, emocijas,. kalba Zaisliniu telefonu;

. pasakoja apie mylim4 gyvEneli, augalus ir kitus
reiSkinius;

. domisi raidemis;

. pie5damas, lipdydamas nusako kas tai, ivardija,
pasakoja.

Nuolat k4 nors veikia, Laidilia juda . Alctyviai tyrineja savo aplink4;
. apsikabina ir ne5ioja lelg ar kit4 mink5t4Laislq;
. Soka, nifrniuoja klausydamas muzikos, daineliq,

pasakeliq;
. stebi kitus vaikus, bando prisijungti prie Zaidimo;. susiranda sau patikimq veikl4.

Bando naujus Zaislus, Zaidimus,
megsta elgtis rizikingai

. Stebedamas grupes aplink4liedia Zaislus;

. tyrineja, stebi kitus vaikus, bando atlikti veiksmus;. bega grupeje su Zaislu, meta Zaist4 neZitredamas
kur;

. pastumi4 draugq, atima Laislq.

Ekspresyviai rei5kia savo norus,
sako,,ne"

. ,,Ne"nori Zaisti kartu su draugais;

. nori arba nenori klausytis aukletojos sekamos
paskos, stebeti LaidLiant, veikiant,

. nori arba nenori laikytis grupes taisykliq.
Ugdymo (si) aplinka ir priemonds Popierines korteles vardui; saugaus elgesio korteles,

knygeles, paveiksleliai, deliones, stalo Laidimai, nuotaikq
korteles, siuietiniai Zaislai; stalo Zaidimai, atsipalaidavimo
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Laislai; priemones Sviesos ir SeSeliq Zaismui; veidrodZiai;
muzikos iraSai; socialinio turinio knygeles, Zurnalai;
poelgio-pasekmes korteles, paveiksleliai, deliones; Zaislai,
skirti Zaidimui poromis (domino ir kt.); konstruktoriai; ;
Sirmos, uZtiesalai, deZes, krep5eliai, pagalveles, kilimeliai;
vaiki5ki r[bai; Svendiq atributika; animaciniai fi lmukai.

ir pritaikymu tolesniam

Esmin0s nuostatos:
. didiiuojasi savimi ir didejandiais savo gebejimais,

' domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando samprotauja,
' nori pazinti save ir aplinkini pasauli, dziaugiasi suzinojgs k4 nors nauja,
' nusiteikgs pasaulio paiinimui naudoti skaiiius ir skaidiavimus,. nusiteikgs tyrineti aplinkos daiktus, jq rySius ir santykius,

' domisi tuo, kas nauja, palankiai nusiteikgs naujoms veikloms, nusiteikgs ieikoti iseidiq
kasdieniams

Siektinos vertybin6s nuostatos, i V"iko veiksenos
geb6jimai, pasiekimai 

I

Atpaiista ir pavadina vis daugiau
artimiausi oj e aplinkoj e esandiq
augalq, gyvEnq, daiktq, domisi jais

. Stebi augalus, mediius, krdmus, vandeni;

. vartydamas knygeles;

. Zaisdamassugyvfinais(Zaisliukais);

. varto knygas ir parodo Zinomus pauk5dius, gyvEnus;. stebi darZelio teritorijoje atskrendandius pauk5dius;

. tyrineja savo drabuiius ir pavadina, pats atsirenka
savo daiktus.

Skiria atskirus gamtos rei5kinius . ZaidLia su vejo malfrneliais;
. Zi0ri metq laikq paveikslolius;
. gaudo lietaus la5iukus, snaiges;. tiesia rank4 i saulg, pasako, kad Silta;. lipdo seni besmegeni, vaZineja rogutemis;
. tyrineja smelio savybes: sausas, birus, Slapias;. plukdo laivelius, Sakeles, meta akmenukus y

vandeni, vartoja s4vokas: skgsta, tirpsta.

Orientuoj asi savo grupes, darielio,
namq aplinkoje

11

paZinirnui ir mokymuisi, problemq sprendimui

. Orientuojasi grupes erdvOje, Zino kur i5delioti
ivairiis daiktai, Zaislai, pats juos suranda, pasiima,
padeda;

Zino ir parodo kur yra rEbine, prausykla,
miegamasis, sal6, laukas;
iino ir parodo lauke savo Zaidimq aik5telg; Zino kur
ma5inos vaiiuoja;
namuose turi savo kambar!, pasakoja, kas jame yra
(Zaislai, maiina, lele, kompiuteris ir kt.);
namuose Zino ir parodo kur kambarys, virtuv0,
vonia, tualetas, kur miega mama, t€te, sesO, brolis.

i
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Zino savo ir savo Seimos nariq
vardus

. Lilinuotraukas i5 Seimos gyvenimo, komentuoja,
kas tai, k4 veike tuo metu, kokia nuotaika;

. parodo ir ivardija savo Seimos narius;

. Zaidiliavaidybinius Zaidimus.

Dalyvauja priZi[rint augalus ir
gyvUnus

ApZiiiri darZelio teritorijoje augandius mediius,
apkabina kamien4;
renka lapus ir inidiia su jais, ivardija spalvas;
apZiiiri darZelio gelyn4, bando ivardyti geliq
spalvas,
iniddia iaidimq: vaizduoj a medZius, geles;

Zino, kad geles reikia priZifrreti, laistyti;
Zino, kad be reikalo geliq nereikia skinti;
Zaidiia su medZiq lapais;
varto knygas ir parodo Zinomus pauk5dius, glruEnus;

stebi darZelio teritorijoje atskrendaniius pauk5iius;
megdZioj a jq diulbej im4 imituoja j udesius;
varto knygeles, ivardija naminius paukSdius, jq
jauniklius.

Skiria s4vokas,,maLai" ir,,daug";
pradeda suprasti, k4 reiSkia
padalinti kelis daiktus po vien4, po
lygiai

. Dalinasi savo vai5emis su draugais po lygiai;

. bando dalintis Zaislais, daiktais;

. geba pasakyti, parodyti daug obuoliq; kamuoliukq,
lapq, kaladeliq.

Geba i5rikiuoti daiktus I eilg . Mauna iiedus ant stovelio;
. stato bokit4, dedamas vien4 kaladelg ant kitos;
. rikiuoja kaladeles pagal dydl, spalv4, form4;
. medinius daiktus rikiuoja vienoje eileje, plastikinius

(kamuoliukai, puodeliai ir kt.) kitoje eileje.

Tapatina daiktus pagal form4, dydi . Atrenka ir skiria pagal vien4 pozymi skirtingus
daiktus;

. atsistoja ant tokios pat spalvos skritulio, kuri
pavadina;

. atranda didelius- maZus daiktus;

. atrenka trumpus - ilgus daiktus;

. ivardija geometring figtrq;

. Ziiiredamas paveiksleli ivardina matomus veiksmus;

. iaidiiant aflieka veiksmus: lygina, bega, kepa, stebi
ir pasako kokius veiksmus atlieka aukeltoja.

Pradeda isidemeti pagrindines
spalvas : raudon4, melynq, Lali4,
gelton4

. Derina spalvas ir pavadina;

. atrenka ir skiria pagal vien4 poZymi skirtingus
daiktus;

. atsistoja ant tokios pat spalvos skritulio, kuri
pavadina;

. LaidLia su daiktais ir susipaZista su jq savybemis;

. Ziflrineja paveikslus, parodo daiktus, pavadina jq

t2
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Supranta ir pradeda vartoti daiktq
palyginimui skirtus Zodiius :

didelis-maZas; il gas-trumpas;
sunkus-sunkus.

. Derina spalvas ir pavadina;

. atrenka ir skiria pagal vien4 poZymi skirtingus
daiktus;

. atsistoja ant tokios pat spalvos skritulio, kuri
pavadina;

. atranda didelius-maZus daiktus;

. atrenka trumpus - ilgus daiktus.

Domisi kaip kas nors veikia,
vyksta, atidLiai stebi, bando

Mauna Ziedus ant stovelio, stato bok5t4, dedamas
vienq kaladelg ant kitos,
bando nubreZti brflk5ni, megdZioja judesius;
stebi veikiandius kitus vaikus, aukletoj4 bando
atlikti tuos padius veiksmus.

Dr4siai imasi sudetingos veiklos,
bando j4 atlikti pats, stebi savo
veiksmq pasekmes

. Stebedamas kitus vaikus bando atlikti tuos padius
veiksmus: lipti, SliauZti, mesti, stumti, pastatlti,
vaidinti, Sokti, begti, piesti, delioti ir kita;. pasako k4 pavyko atlikli, ivertina (pasidZiaugia,
ploja, suiunka, nepavykus numeta, pradeda verkti,
nusisuka, nueina).

Nepavykus iveikti klifrties, pra5o
pagalbos arba meta veikl4

. Atlikdamas sudetingus veiksmus, stebi kas mato jo
atliekamus veiksmus,

. nepavykus atlikti susikremta, supyksta, nusisuka;. nedr4siai papra5o suaugusio pagalbos, nunesa daikt4
ir rodo ko jis nori;

. metgs nepavykusi4 veikl4, po kiek laiko sugriZta
prie jos ir vel bando iveikti;. gali stebeti kaip pavyksta draugui tai atlikti,
megdZiodamas veiksmus atlieka pats.

Ugdymo (si) aplinka ir priemon€s Vandeni geriantis popierius; ra5omoji lenta,
lentyneles, spintutes, dOZes, krep5iai Zaislams,
medZiagoms ir priemonems; informaciniai leidiniai
(knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo Zaidimai ir
kt.); gyWnq, augalq, gamtovaizdZiq nuotraukos;
skaidiq, fo*r'; dydiiq, spalvq korteles;
prieSingybiq, prieZasties-pasekmes, nuoseklumo,
dalies ir visumos paveiksleliai, korteles; sm€lis,
akmenukai, vanduo, gamtine medhiaga, indai ir
priemones eksperimentavimui (megintuveliai,
pipetes, kempines, vandeni sugeriandios mediiagos,
indai bei priemones Zaidimui su smeliu ir vandeniu,
muilo burbulai, Zaislines plunksnos ir kt.); laikrodis,
lvairios ilgio matavimo priemones, skaidiavimo
pagaliukai, Zaislai tapatinimui, grupavimui,
r[Siavimui, serijq deliojimui; i5ardomieji ir
sudedamieji Laislai ir pan.; kilnojamoji magnetine
lenta (su muzikiniais priedais); puodeliai, laistytuvai
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gelems, geliq Zeme; Zmoniq buities, profesijq
atributai. irankiai, rakandai (sodo irankiai, namq
tvarkymo priemones); vejo, vandens malflnai,
paraiiutai; galvos[kiai, labirintai; gamtos garsq

ira5ai, filmuota mediiaga; magnetai ir pan.

KOMUNTKAVIMO KOMPE TENCIJA
sietina su noru ir gebejimu suprasti kitus, i5reik5ti save, buti suprastam; ie5koti informacijos, ja
_ ___9$E_ilrunaudoti, suprasti ra5ytinius Saltinius ir taip turtinti savo patirt!

Esmin6s nuostatos:
. nusiteikgs i5klausyti kit4 ir i5reik5ti save bei savo patirti kalba,. domisi ra5ytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Siektinos vertybin6s nuostatos,
gebdjimai, pasiekimai

Vaiko veiksenos

ISklauso ir reaguoja i kelis vienas
paskui kit4 sekandius nurodymus

. Nurodo daikt4, pasako jo pavadinim4 ir ivardija
veiksmus;

. iklausim4 atsako sakinuku;

. supranta ir veikia pagal iodinius nurodymus;

. iaidiiapir5tukq Zaidimus.

Klausosi naujq Lodii4 ir bando juos
suvokri

. Klausosi skaitomq trumpq pasakq, siuZetq
iliustruoj amq Zai slai s, seka pasakoj imo turini,
veiksmq eig4, pastebi veikejq veiksmus;

. atsako iklausimus.
Domisi skaitomais ir pasakojamais
k0rineliais

. Varto knygeles, parodo papraiytus paveikslelius;

. rodo daiktus ir juos pavadina;

. pasakoja apie Zaislus, paveikslelius, girdetus
groZines literatiiros kflrinius.

3-4 ZodLiq sakiniais kalba apie save . Pasako savo vard4, atliktus veiksmus lvardija
ZodZiais;

. ivardina savo kfino dalis, jas rodo.

Megdiioj a suaugusiqj q kalbesen4 . Megdiioja garsus, balso intonacij4;
. kartoja garsq junginius;
. taria savo Zodi daiktui ar veiksmui ivardinti;. megdZioja suaugusiojo parodyt4 veiksm4, LaidLia.

Kalba ir klausineja apie aplinkos
objektus, jq savybes, ivykius, net
jei jq dabar ir nemato

. Vardija aplinkoje esandius dailtus, Zaislus,

. vartoja kelet4 apibendrinandiq iodZiq (indai,
Zaislai);

, pailista ir pavadina Zmoniq, gyvEnq, pauk5diq kflno
dalis.

Menu ar keliais ZodZiais atsako i
elementarius klausimus

. Klausosi skaitomq trumpq pasakq, siuZetq
iliustruoj amq Zaislai s, seka pasakoj imo turini,
veiksmq eig4, pastebi veikejq veiksmus;

. atsako i klausimus.

Kartu su suaugusiuoju dainuoja
daineles, deklamuoj a eilera5tukus

. Deklamuoja neilgus eileraStukus;

L4
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pradeda i5klausy,ti Salia esandius draugus;
klausosi pokalbiq, pasakojimq

a

a

Zino ir vartoja mandagumo
Zodelius

. Bendrauja su vaikais, suaugusiais;

. supranta, kad reikia elgis mandagiai, kalba
vartodamas ZodZius:,,adi[',,,pra5au".

Domisi ne tik knygeliq
paveiksleliais, bet ir tekstu

. Klausosi sekamq aukletojos pasakq;

. klausosi magnetofonu sekamq pasakq;

. stebi spektaklius skirtus vaikams,

. stebi, klausosi draugq Zaidimq metu sakomqLodLitl,
sakinukq.

Sieja paveikslelius su juose
vaizduoj amais konkrediais daiktais,
juos pavadina

. Ziurineia knygeles teiraudamasis apie matomus
vaizdus;

. nurodo daikt4, pasako jo pavadinim4 ir ivardija
veiksmus.

{vairiais ra5ikliais breila vertikalias
ir horizontalias keverzones

. Pie5damas breZia brEk5ni, linijas, apskritimq
keverzones;

. bando ivardinti, pavadinti tai, kA nupiese.

Ugdymo (si) aplinka ir priemones Knygos vaikams (knygeles, Zurnalai, vaiki5kos
enciklopedijos, dailes albumai ir kt.); raidynai; Zodliq
korteles, juosteles; stalo Zaidimai su raidemis, uZraSais skirti
kalbai ugdyti; kubeliai, automobiliai ir kt. su uZraSais;
pasakq, muzikos {raiai (kompaktiniai diskai) ir kt.; Zaislines
knygeles vaikams (su i5kirptais langeliais, perspektyviniu
vaizdu, turindios vaizdo ir garso efektq); pasakq veikejq
siluetai, fig[reles; skirtukai, Zymekliai knygoms,
simboliniai lipdukai; receptq knygos, telefonq knygos vaikq
Zaidimams; spausdinimo ma5inele, kompiuteris,
kompiuterines programos (pvz., progftlmos, padedandios
vaikui suvokti, kas yra Sviesa, programos, skatinandios
vaikus kurti ir kt.)

SVEIKATOS KOMPETENCIJA
sietina su Siomis ugdymo (si) sritimis: fiziniu aktyvumu bei kasdieniais grvenimo igpdZiais
Esmines nuostatos:

. noriai, dZiaugsmingai juda,

. noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus igfldZius,. saugo savo sveikat4 ir saugiai elgiasi aplinkoje.

Siektinos vertybinOs nuostatos,
gebejimai, pasiekimai

Vaiko veiksenos

Geba stoveti ant vienos kojos
(3-a s.)

a

a

Soka ant abiejq kojq;
Soka ant vienos kojos,
iSlaiko lygsvarq.

a

Tikslingai apeina, perZengia klifitis . UZlipa ant suolelio, deZes;
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. laipioja gimnastikos sienele;

. Sliauila grindimis;

. ropoja keturpesdias;

. pralendapro lank4, pasuolg, virvg, kedutg;. nu5oka nuo laipelio, per5oka brEk5ni;. Soka ant abiejq kojq;

. Soka antvienos kojos.

. Ejim4kr,ul*j*rbegr-

. i5girdgs sutart4 sigualq (Svilpuk?, plojim4) apsisuka
ir bega i kita pusg.

Bega keisdamas krypti, greitj

Geba lipti laiptais . Lipa laiptais auk5tyrU Zemyn pristatomu iingsniu.
Abiem kojom pa5oka nuo Zemes,
nuSoka nuo laiptelio, perioka linij4

. NuSoka nuo laiptelio, per5oka brflk5ni;. Sokaantabiejqkojq;

. Soka ant vienos kojos.
Geriau derina akies rankos, abiejq
rankq, rankq ir kojq judesius

Konstruoja;
veria ant virvutes sagas,
ridena, meto, gaudo, spiria kamuoli;
ikerpa popieriaus kra5t4.

Taisyklingai laiko Sauk5t4, savaranki5kai valgo, Zino
savo viet4 prie stalo, geria iS puoduko;
nusi5luosto nosi servetele irj4 i5meta i Siuk5liq deZg;
Saukit4laiko de5ineje rankoje, valgo ii savo lek5tes;
gerai sukramto maist4;
keliasi nuo stalo tik baiggs valgyt;
tyliai pastumia kedutg prie stalo;
naudojasi servetele.

Nustumia lekitE su maistu kurio nenori, bando
pasakytr;

i5rei5kia veido mimika, kas skanq kas neskanu.

PasipraSo itualet4, padedamas r*iw*t q 

-
savaranki5kai pats nueina i tualetq susiwarko;
suaugusiojo padedamas nusiplauna rankas.

Valgo ir geria savaranki5kai,
pradeda naudoti stalo irankius

Pasako, ko nori ir ko nenori valgyti

Pats nueina i tualet4, suaugusiojo
padedamas susitvarko

Suaugusiojo padedamas rengiasi . Pats stengiasi nusirengti;
. tvarko savo drabuZius, aunasi batukus

Padedamas plaunasi rankas,
prausiasi

. Plauna rankas ir prausia veid4 rnuilt1 ,."Sk"
vandens;

. Sluosto rankas ir veid4 rank5luosdiu;. rank5luosti pakabina prie savo ienkliuko.

. Zinoz"i;li,rkq r*t4 - ,n -.lrw.:Jr., p"d"d" I
viet4;

. pasako irbandopadeti draugui susitvarkyti.

Higi"ror r.it-@r.rJk*req rk*rrte,

Vienq kita daikt4 padeda iviet4

Ugdymo (si) aplinka ir priemonOs

t6
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MENINE KOMPETENCIJA
sietina su estetiniu suvokimu, menine kilryba kaip rai5kos priemone, laisve bei gebejimu kurti ir

i5gyventi k[rybos diiaugsm4

Esmines nuostatos:
. domisi, gerisi aplinka, meno kfiriniais, menine veikla,. jaudia menines rai5kos dZiaugsmq,
. rodo nor4 aktyviai dalyvauti menineje veikloje,
' jaudia ktirybines laisves, spontani5kos improvizacijos bei kurybos dZiaugsm4.

Siektinos ""rt nio
gebOjimai, pasiekimai 

I

AtpaZista kai kuriuos girdetus
muzikos kurinius, matytus Sokius,
ratelius, vaidinimo veikejus, dailes
kEriniq objektus

. DZiaugiasi, ploja, trepsi;

. rodo pir5tuku, reiSkia emocijas;

. atpaLlstamegiamq knygeliq iliustracijas, pie5inelius,
mimika, gestais, garsais rei5kia emocijas.

Emocingai reaguoj a girdedamas
darnq garsq, intonacijq, LodLl4
s4skambi

. Stuksena kaladelemis, Saukitais, mediniu plaktuku,
stuksena Zaislu;

. skambant muzikai ploja rankytemis, trepsi
kojytemis;

. skambant ivairaus ritmo muzikai improvizuoja,
sukasi ratu, imituoja miegq, tylq stda, tupia ir kt.,
i5reik5dami savo emocijas.

Emocingai reaguoja Zifrrinedamas
savo ir kitq pie5inelius, knygeliq
iliustracij as, Zaislus

. I5rei5kia diiaugsm4 emocijomis;

. Sypsosi, ploja, su5unka,

. lifrdi, verkia, pyksta.

Paklaustas pasako, ar patiko
muzikos kfirinelis, dainele, Sokis,
vaidinimas, dailes darbelis

a

a

o

PraSo pakartoti patikusi4 dainelg, pasakelg, Sok!;
noriai dalyvauj a muzikos uZsiemimuose,

rodo ir pie5ia po kelis kartus patikusipiesinel!.
Domisi dainomis, instrumentiniais
k[rineliais, emocingai juos suvokia
(ploja, trepsi ir kt.)

. ISrei5kia dZiaugsm4 emocijomis;

. Sypsosi, ploja, sulunha;

. Zaidiia su muzikos instrumentais,

. bar5kina bar5kalais; dainuoja kartu su aukletoja.

T7

i ibadmintonas; siurkltiis, gruobleti kill#ili;--su0""?i*, 
i

I isieneles, gimnastikos suoleliai, diuiiniai; priemones 
i

estafetOms, klifrtims; audeklo atralZos, elastingas popierius.
rupus Zvyras, nugludinti akmeneliai; paspirfukai; rogutes ir
kt.; paveiksleliai, knygeles, deliones, loto augimo ir
sveikatos temomis; vaikams pritaikyti indai ir stalo irankiai,
buities technika, skirta maistui ruoSti; priemones varstymui, 

i

segiojimui, rai5iojimui; ivairios spynos, uZraktai ir raktai,
kabliukai; uisklandos; kamuoliai, skirti Sokuoti, suptis; j

supamieji Zaislai; grfldinimosi priemones (indai vandeniui ir
kt.); riedantys Zaislai (karudiai. automobiliai, traukiniai ir I
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iDrauge su pedagogu iaidLia
, muzikinius Zaidimus, eina rateliq,
l1q tet st4 imituoja rankq, kflno
ljudesiais.

Klausosi polkutes, loplines, mar5o, valso muzikos;
klausydamas muzikos Soka, imituoja g5rviinq,
paukldiq, gamtos rei5kiniq garsus judesiu;
judesiais perteikia muzikos nuotaik4;
prisimena kaip atrodo personaiai : ki5kis-striksi,
me5ka-Sleivoja, selina-lape, pelyte-bega maiais
iingsneliais.

Zaidiia su muzikos instrumentais;
bar5kina barSkalais;
imituoja muzikos instrumentus Ziogelis-groja
smuikeliu, kiSkis-bEgneliu.

Rei5kia emocdas bandydamas niflniuoti;
megdZioja herojq tariamus garsus;
klausosi upelio diurlenimo, vandens teskejimo, vejo
[Zes! ir kt.;
groja pasirinktais instrumentais,
dainuoja tgsdami pavienius garsus;
imituoja lelytes migdym4 dainuodami pavienius

Klausydamas muzikos Sok4 imituoja gyvtinq,
pauk5diq, gamtos reiSkiniu garsus iudesiu.

Domisi muzikos instrumentais

Megdiioj a Zaidinimq, gyvfrnq,
augalq judesius

Soka spontani5kai kurdamas
dviejq-trijq naturaliq judesiq sek4

Zaisdamas su Zaislu atlieka matytus
veiksmus, judesius

. Stuksena kaladelemis, SaukStais, mediniu plaktuku,
stuksena iaislu;

. skambant muzikai ploja rankyGmis, hepsi

_ kojytemis.

. Zaidiia, imituoja Seimos narius;. numato personaius, apsivelka atitinkamais rtibais,
kalbasi, bendrauja, imituoja, megdiioja judesius.

Kalbedamas intonuoja, megdZioja
Seimos nariq kalb4, veiksmus

Spontani5kai rei5kia emocijas,
ispfrdZius dailes priemonemis ir
medZiagomis

. Ritmi5kai prisiliedia prie popieriaus lapo;. tapo liedami spalvas ant Slapio popieriaus lapo,
mokosi iSgauti naujq spalvq;. pleSo skirtingo Siurk5tumo, storumo popieriq ir
klijuoja ant popieriaus lapo;

. supykgs breZia lindq, pieiia rutuli ar pan.;. atgnybia plastilin4, suka tarp delnq;. lipdo ivairias formas;

. daro ispaudus ant lipdinio.
Bando k4 nors pavaizduoti . Vaidina, megdZioja kq prisimena, kaip dare mama,

teG, sese, brolis aukletoja, kiti vaikai;. vartydamas knygeles bando vaidinti Zverelius,

. Stato i5 kaladeliq namelius, palieka, susidomi kita
veikla;

. Laidliasudraugu;

Kurdamas labiau megaujasi
procesu, o ne rezultatu
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. jei rezultatas nedomina, nebaiggs Zaidimo nueina
pas kit4 draug4, aukletoj4.

Atranda vis naujus dalykus
artimiausioje iprastoje aplinkoj e

. Suranda Zaisliuk4 kitoje, ne jo vietoje ir vel juo
susidomi;

. su senu iaisliuku iaidi:ia kitaip;

. Stampuoja kam5teliais, trintukais, ritemis nuo sifllq,
bulvemis, morkomis.

[sivaizduoj a gyvfinus, augalus,
daiktus, apie kuriuos jam
pasakojama, skaitoma

. Vartydamas knygeles bando vaidinti Zverelius,
pauk5telius;

. rodo kEno judesiais, veido mimika
Ugdymo (si) aplinka ir priemones Priemones tapymui, pieSimui, lipdymui, kfirybiniams

darbams (ivairfrs dailai: gua5as, akvareld, kreideles, pastele;
khjai; balta ir spalvota kreida; pilki ir spalvoti pie5tukai;
ivairaus dydZio, plodio, storio teptukai; Zirkles,
kanceliariniai peiliukai, pagaliukai ir kt.); priemones darbo
vietai uZdengti; apranga darbui su daZais; Sirmele ir kita
Fanga teatrui; pir5tukq leles, leles marionetds, leles ant
lazdeliq ir kt.; apranga ir vaidybos atributika vaikams
(skraistes, skrybeles, biZuterija, kariinos ir kt.); muzikos
instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdeles, metalofonai,
kankles, akordeonas, ritminiai mu5amieji instrumentai
(perkusija) ar savos gamybos instrumentai); muzikos
centras arba garso grotuvas, b0tiniausi ira5ai (populiari,
klasikine, liaudies, vaikq ir kt. muzika); muzikos Zenklq
rinkiniai muzikos raStui (penkliniq, natq, pauziq Zenklai) ir
kt., priemones tapymui, grafiniams, taikomosios dailes
darbams (kempines, voleliai; tu5as, plunksna; adatos,
v4Selis, sifrlai); Stampavimo, antspaudavimo priemones,
formeles; molbertai; muzikines deZutes, muzikiniai Zaislai
irpan.

4-6 metai

SOCIAL
sietina su Siomis ugdymo(si) sritimis: savivokos ir savigarbos, emocijq suvokimo,

savireguliacijos ir savikontroles, santykiq su bendraamZiais, santykiq su suaugusiais bei
iniciatyvumo ir atkaklumo

Esmin6s nuostatos:
. vertina save teigimai,
. domisi savo ir kitq emocijomis bei jausmais,
. sutelkia demesi,
. geba valdyti emocijq rai5k4 ir elgesi,

' nusiteikgs geranori5kai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais ir bendraamiiais,. didZiuojasi savimi ir didejandiais savo gebejimais

siektinos r".tyuioc* oro*trt*, f v"tk, ""ik-.r*geb6jimai, pasiekimai 
r
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Supranta savo asmens tapatum4 . Stebi, tyrineja savo kiin4, pavadinajo dalis;. pasako savo vard4, pavardg, kiek metq, jis -
berniukas, ar mergaite;

. skiria savo asmeninius daiktus;

. pasako kuo domisi, k4 megsta, kokius Zaislus turi;. Zifiredamas i Seimos nuotrauk4, pasako ikoki
Seimos narl yra panaSus;

. apie save kalba pirmu asmeniu.

. Pasako kuo skirtingi Zrnones: jie vyrai ir moterys,
vaikai;

. ZaidiiaZaidimus, kuriuose bfina mama, tetis, vaikai;. klasifikuoja mergaidiq ir berniukq aprangq
pomegius, darbus.

Pasitiki savimi ir savo gebejimais . Pasako kasjam geriausiai sekasi;. pasakoja k4 moka padaryti, kaip padeda tevams;. dr4siai imasi naujos, nepaZistamos veiklos, rodo
iniciatyv4;

. iaidiia nebijodamas rizikuoti, keisti, daryti savaip;. apie save kalba pozityviai.

AtpaZista ir ivardina savo ir kitq
jausmus ar emocdas bei jq
prieZastis

. Pasako, kokiajo nuotaika;

. simboliniu Zenklu paZymi savo nuotaik4;. mimika i5rei5kia nuotaik4;

. keidia intonacij4 pagal nuotaik4.

lprastose situacijose jausmus ir
emocij as rei Skia tinkamai

Priskiria save Seimai, bendruomenei Pasakoja apie savo 5eim4, jos sudeti, pasiskirstym4
pareigomis;
vaidina, iaidiia, pie5ia 5eim4;
sudaro Seimos medt;
pasakoja, kodel Seima svarbi, ypatinga, mylima;
pasakoja apie Seimos Sventes, dovanas;
Zino, kad kai kurie vaikai neturi Seimos, juos
uijaudia;
pasakoja apie savo gupes vaikus, aukletdas;
imituoja suaugusiqj q veikl4, kuria Zaidybines
situacijas;
susipaiista su darZelio darbuotojais, pasako jq
vardus, pareigas;

kaupia ir sistemina informacijq apie ivairias
profesijas, bendruomeng, savo miesta.

. fvardina savo jausmus;

. pykti, susierzinimQ, pavyde rei5kia priimtinais
btidais;

. Zino, kad negalima muSti ar kitaip skriausti kito
vaiko;

a

a

a

a

a

t

a

a

a

laikosi taisykliq,
klausosi istorijq

kurias sukfire patys vaikai;
ir kintandias veikejq nuotaikas

20

Skiria lyti

I

I

I



Zymi paveiksleliais.

Bando atsiliepti i kitq jausmus ar
emocijas, keisti savo elgesi

uZjaudia kit4 vaik4

a

a

a

Bendraudamas su kitais bando
kontroliuoti savo ZodZius ir
veiksmus

. Bent retsykiais pakl[sta, nusileidiia kito vaiko
valiai;

. atsipra5o, papra5o;

. derina savo veiksmus su kitais vaikais;. draugi5kai dalinasi Zaislais, saldumynais;. konfliktinese sifuacijose naudoja,,Stop.. Lerirlq arba
judesi;

. pasako, koks elgesys yra nepriimtinas,
netoleruotinas.

Pasitiki pedagogais, dr4siai rei Skia
savo nuomong, tariasi, derasi

. Kreipiasi ipedagog4 vardu;

. klausia pedagogo nuomonds, atsiZvelgia ij4;. rodo simpatijq, prierai5um4 pedagogui;

. kalbasi su pedagogu apie savo jausmus, patiki jam
savo paslaptis;

. derasi su pedagogu del pasi[lytos veiklos, sifilo
savo idejas.

Zino kaip reikia elgtis su
nepaZistamais suaugusiais

. Pasako, kokie pavojai gali kilti bendraujant su
nepaZistamais Zmonemis;

. vaidina situacijas, kuriose reikia rasti iSeiti;. aptaria plakat4, kuriame paaiSkinta, kas gali padeti
i5tikus bedai;

. klausosi pasakq, eileraldiq, Ziuri animacinius filmus
apie !vairius pavojus;

. LaidLia prevencinius stalo, korteliq Zaidimus.
Turi bent vien4 draug4, supranta,
kas yra gerai, kas blogai

. Pasako savo darZelio, kiemo draugq vardus,. apibldina savo draugq i5vaizd4;. pasako, kaip reikia elgtis, kad turetum draugq;. pasako kaip galima susidraugauti;

. pasako kaip galima susitaikyti susipykus;. atsipra5o;

. Laidira vardq Zaidimus.

Palankiai bendrauja su visais,
supranta savo Zodiiq ir veiksmq
pasekmes draugystei

. ApibDdina kito vaiko asmenines savybes;. apibudina netinkamai pasielgusio vaiko ketinimus;. pasako netinkamo elgesio pasekmes;

. klausosi pasakq, Ziuri animacinius filmus apie
draugystg;

. priima, Laidiia su kitaip atrodandiais,
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Zaisdamas, bendraudamas lvardina kito vaiko
nuotaik4;
dZiaugiasi kartu su kitu vaiku;
pasiElo savo pagalb4;

atlieka vaidmenis kreipiant demesi i mimik% gestq
kalbe;



besiel giandiai s, specialiqi q poreiki g vaikais;
. dalyvaudamas iSvykose, Sventese bendrauja su kitq

vaikq Seimos nariais, nepZistamais vaikais;
. pakviedia Zaisti;
. sako komplimentus;
. saugo paslapis.

Pl0toja paties pasirinkt4 veikl4 po
pietq miego, kit4 dien4, kelias
dienas

. i,aidLiasiuZetinius vaidmeninius Zaidimus, kurie
tgsiasi kelias dienas;

. konstruoja, pieiia tq pati objekt4, papildo naujomis
detaldmis, perstato, keidia iSvaizd4;

. i5 kartoniniq plytq pasistato pilj, kurioje Laidiia
kelias dienas, savaitg.

Ilgesniam laikui isitraukia i
suaugusiojo pasi0lyt4 veikl4, sillo
kitiems isitraukti ijo pasifllyr4
veikl4

. Megina, tyrindja, kflrybiSkai igyvendina pedagogo
pasi0lytas idejas;

. stebi suaugusius, jq veiksmus, klausydamas
paai5kinimo, i5bando naujus veikimo bei elgesio
budus, juos perima, kflrybiSkai pritaiko;

. sifllo savo idejas, inicijuoja veikl4.
Savaranki5kai bando iveikti klifrtis,
nepasisekus kreipiasi i
bendraamiius ir tik po to i saugusijj

. Pats randa i5eiti i5 ivairiq Zaidybiniq situacijq;. dainai i5sprendiia konflikt4, susitaria be
suaugusiojo pagalbos;

. bando naujus veiklos budus;

. pasiiilo ir priima bendraamiiq pagalb4;

. papra5o pagalbos.

Ugdymo (si) aplinka ir priemonOs
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Popierines korteles vardui; Lietuvos Zemelapis; Lietuvos
Respublikos veliava (maZa); Lietuvos Respublikos herbas,
gimtojo miesto herbas; gaublys; saugaus elgesio korteles,
knygel es, paveikslel iai, del i ones, stalo iaidtmai, nuotaikq
korteles; siuZetiniai Zaislai, stalo Zaidimai; atsipalaidavimo
Zaislai; priemones Sviesos ir SeSeliq Zaismui; veidrodZiai;
muzikos ira5ai; socialinio turinio knygeles, Zurnalai;
poelgio-pasekmes korteles, paveiksleliai, deliones; Zaislai,
skirti Zaidimui poromis (Sachmatai, Sa5k€s, domino);
konstrukloriai; rnozaikos; Sirmos, uZtiesalai, deZes,
krep3eliai, pagalveles, kilimeliai; vaiki5ka biZuterija, rflbai;
Svendiq atributika; animaciniai fi lmai.

sietina su smalsiu, aktyviu aplinkos tyrinejimu, Ziniq ir patirties igijimu ir pritaikymu tolesniam
paZinimui ir mokymuisi, problemq sprendimu

Esmines nuostatos:
. didZiuojasi savimi ir didejandiais savo gebejimais,

' domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando samprotauja,
' nori pazinti save ir aplinkini pasauli, dZiaugiasi suzinojgs k4 nors nauja,' rrvtt y%ttttt D4vs , 4pur^rul pas4utl, uzraugtasl suzrnoJgs K4 n(

I ' nusiteikgs pasaulio pazinimui naudoti skaidius ir skaidiavimus,

i . nusiteikgs tyrineti aplinkos daiklus, jq rySius ir santykius,

| . domisi tuo, kas nauja, palankiai nusiteikgs naujoms veikloms,



. nusiteikgs ie5koti i5eidiq kasdieniniams sunkumams lveik1i.

Ie5ko atsakymq i klausimus, rodo
iniciatyv4 i5keliant ir sprendZiant
problemas

. IeSko informacijos knygose, enciklopedijose;

. klausineja, domisi, pra5o papasakoti;

. pavadina, ai5kina, apib[dina daiktus, rei5kinius,
patirtus lspndZius ir i5gy"venimus;

. uZduoda klausimus, skatinandius tyrinejim4 (kodel
vienas daiktas plaukia, o kitas skgsta).

Kalba apietai, ko noretq i5mokti . Domisi profesijomis, ivardina, kuo noretq b0ti
uiauggs;

. {vardina k4 gali padaryti pats ir ko noretq iSmokti.

ISsiai5kinta" kokios informacij os
reikia, randa reikiamE informacij 4
ivairiuose Saltiniuose

. Ie5ko informacijos knygose apie gamt4, Zmoniq
pasauli, technikos ir technologij os stebuklus;

. iiiirineja paveikslus, nuotraukas, pvadinimus po
jais;

. klausosi informaciniq tekstq, ai5kinasi, kur ir kaip
gyvena Zmones, augalai, gyv{inai, kaip prisitaiko
prie gamtos s?lygq.

Atpaiista, su kokiu sunkumu ar
problema susidfrre; ie5ko tinkamq
sprendimq, tariasi su kitais,
atsiZvelgia i jq nuomong

. Susidtrgs su problem4 bando sprgsti j4 pats,
pritaiko ivairius sprendimo budus;

. Zino kuri4 problem4 gali iveikti pats ar su
bendraamZiq pagalba, o kada - kreiptis pagalbos i
suaugusiji;

. tariasi, ai5kinasi, rei5kia ir gina savo nuomong;

. ie5ko sprendimq pagal pateiktas uZduotis, bando
model iuoti situacrj 4 pagal pateikt4 aukletd os
uZduoti arbapavyzdi.

Sitlo ir priima pagalb4, mokosi i5
savo ir kiq klaidq

. i,aisdamas, veikdamas vienas su kitu,
bendraudamas su ivairiais Zmonemis mokosi padeti
vienas kitam;

. pasako, kad veikia ivairiq paslaugq tarnybos:
gydyojai padeda susirgus; vairuotojai veZa Zmones;
gaisrininkai, policininkai uZtikrina saugum4;
darZelio aukletojos rtipinasi vaikais ir kt.;

. iaidlia siuietinius Zaidimus, stalo, korteliq
Zaidimus, Zifiri ir komentuoja plakatus apie pagalb4
vienas kitam.

Domisi aplinka (augalais,
g1w[nais), atlieka paprastus
bandymus

. Artimiausioje aplinkoje stebi augalus, Vardija, ko
reikia augalams, kad jie augtq: drogmos, saulos,
prieZilros; il Sodina, priZitri, stebi augalo augim4;
n Pasakoja, kurie augalai teikia naud4, gydo; ii
Pasakoja kaip gyvtnai susiranda maisto, kokiuose
namuose gyvena; :I Stebi, tyrinoja ir
eksperimentuoja su augalais ir jq dalimis; Ll

Naudoja tam tikras augalq dalis (darZoves, vaisius,
lapus) maistui ir pasako, kokios augalq dalys
naudojarnos Zmoniq buityje; n Pastebi augalus,
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gyvUnus liaudies meno kuriniuose; I GroZisi
aplink4 puo5iandiais augalais; Il Vyksta Y
ekskursijas (mi5k4, zoologijos sod4 ir kt.).

Domisi praeitimi, istorij4 kitomis
Salimis

. Klausosi pasakq, eiliq, dainq, padavimq, sakmiq,
misliq, prieZodiiq, greitakalbiq;

. Zino, kad Zmones pasaulyje kalba ivairiomis
kalbomis;

. ZiErin€ja tevq, seneliq, proseneliq nuotraukas;

. ZiEri animacinius filmus apie praeiti, senovg, kitas
Salis, paprodius;

. domisi Lietuvos ir pasaulio istorija: varto knygeles,
enciklopedijas, Zitri foto nuotraukas ir vaizdo
iraius,. domisi, a@aiista, atkartoja, prisimena girdetq
informacij4 i5 gimtojo miesto istorijos.

Tyrinej imams pasitelkia irankius ir
kitas priemones

Naudoj asi Zirlronai s, mikroskopu, magnetai s,

spyruoklemi s, veidrodiiais, keltuvais,
didinamaisiais stiklais ir pan.;

pasako kam skirtas termometras;
lauke kasa, kapsto, tyrineja tai, kas yra ant Zemds,
po Zeme;

grupeje ant palanges augina augalus, stebi jq
keitim4si, laisto, priZifrri;
pasaulio paiinimui naudoja reg4, klaus4, uoslg,
lieZuvi, lytejim4;
eksperimentuoja ir stebi savo veiksmq rezultatus:
pradeda, pamatuoja, deda i idubimX iSpjovq;
ketinimui, sumanymui igyvendinti spaudiia
mygtukus, rankenas, atkabina kabliukus, bando
segioti sagas, k4 nors i5vynioti, suvynioti, i5pakuoti;
veikia su vaiki5ko dydZio namq apyvokos ir sodo
tvarkymo irankiais;
stebejimq rezultatus Zenklina ant ivairiq priemoniq:
iigio matuokles, augalo aukitiant popieriaus
juosteles, vandens kieki- lipduku ant indo Sono.

Ai5kinasi, kuo yra pana5us su savo
artimaisiais, kuo skiriasi nuo jq

. Natflraliai domisi savimi ir kitais Zmonemis. jq
pana5umais, skirtumais, i5vaizda, jausmais,
mintimis, darbais ir k0ryba, gyvenimo bfrdu;

. ivardina, ikuri i3 savo artimqq yra pana5us, kuo
pana5us;

. pie5ia Seimos narius, juos vaidina;

. tyrineja, aiSkinasi, svarsto ir bando suprasti, kad
Seimos paprastai skiriasi: jos ivairaus dydZio,
susideda i5 skirtingo skaidiaus nariq.

Palygina daiktus, mediiagas,
atsiZvelgdamas i savybes, juos
grupuoja ir klasifikuoja

. Vartoja apibendrinandius ZodZius: iaislai, avalyne,
baldai, drabuZiai, indai, maistas ir kt.;
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. pasako daikto paskirste, paai5kinajo struktfirq
elemenfus;

. naudoja daiktus pagal paskirti, Zino, i5 kokios
mediiagos jie pagaminti;

. pasako kelis poZymius, kuriais daiktai skiriasi;

. sustato daiktus maZejandialdidejandia tvarka;

. veikia su paZinim4 skatinandiomis priemon0mis,
mediiagomis, iaislais (formeles ir lenta su
atitinkamq formq i5pjovomis,Laislai su vien4 i kit4
dedamomis dalimis ir kt.).

Zino tevq profesijas, ivardija
giminaidius

. Pasako, kuo dirba vaiko tevai, seneliai;

. domisi paslaugrl tarnybomis;

. LaidLia ligoning, mokykl4, parduotuvg ir pan.;

. iaidiiastalo iaidimus,loto, korteliq Zaidimus apie
profesijas;

. apibfldina profesdas, su kuriomis susiduria savo
aplinkoje;

. i5vykq metu susipaZista su lvairiomis profesijomis:
parduotuveje, bibliotekoje, gaisrineje.

Zino savo namq adres4, Sali,
sostinds, gimto miesto pavadinim4

. Dalyvaudamas i5vykose, vartydamas knygeles,
klausydamasis pokalbiq suZino apie tai, kad turi
gimting, Tevyng;

. pasako savo miesto pavadinimq, gatvg, kurioje
gyvena;

. pasako sostin€s, gimto miesto pavadinim4 piesia
Zinomus sostines objektus.

Skiria ir pavadina profesijas,
technik4

. i.aidiialigoning, mokykl4, parduotuvg ir pan.;

. LaidLia stalo Zaidimus, loto, korteliq Zaidimus apie
profesijas;

. apibEdina profesijas, su kuriomis susiduria savo
aplinkoje;

. suaugusiems priZiflrint atsargiai ir saugiai ZaidZia su
mechaniniais Zaislais;

. Laidiia su mobiliais telefonais, fotoaparatais,
kompiuteriais;

. moka naudotis magnetofonu ar grotuvu.

Zino tr adicines Sventes . Pasakoja, kokias Sventes jie Svendia namie su
Seima;

. Svendia ivairias tradicines Sventes darZelyje;

. gamina ivairius papuoiimus, simbolius
priklausomai nuo Sventes (Velykoms, Kaledoms,
UZgavenems, Kaziuko mugei, Vasario 16-ajai ir
kl);

. pasako, kokiu metq laiku vyksta Svente.

Skiria naminius ir laukinius
gyv[nus

. klausosi pasakq, eiliq apie gyvtinus, jq b[dq,
savybes;
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. megdZioja gyv[nq judesius, garsus;

. pasako, kuo gyvfrnai naudingi, kurie gali bfti
pavojingi;

. nori priZilreti gyvflnus, jaudia uZ juos atsakomybg.

Pradeda suprasti Zemes, saulOs,
Menulio ir kitq dangaus k[nq rySius

Pradeda jausti prierai5um4 prie
artimiausios gamtines aplinkos

Kartu su aukletoja ai5kinasi apie Zemos planet4 ir
dangaus kiinus;
pasako, kad dien4 Sviedia Saule, o nakti Menulis;
ivardina kam reikalinga Saules Sviesa ir Silum4,
kokiajos itaka Zmonems, gyviinams, augalams;
pasako kaip dangaus k[nai veikia aplink4: saules
Sviesa reikalinga gyvybei, fuaigid&s ir menulis
praskaidrina nakties tams4;
pie5ia, lipdo, aplikuoja ivairius dangaus k[nus, jq
iSsidestym4;

apZi[rineja gaubli ir stengiasi suprasti, kad Zeme
yra apvali.

Pastebi ivairius pedsakus gamtoje, pasako kieno jie:
ratq, 3uns, imogaus ir kt.;
domisi savo namais, sodyb4 kaimu, gatve, kurioje
gyvena;

rEpinasi augintiniais; r[pinasi Ziemojandiais
pauk5teliais;

Zino, kad nykstantys augalai ir gyviinai sura5yti
,,R audonojoje knygoje".Mokosi rfiSiuoti atliekas .

Mokosi rfiSiuoti atliekas . Pasako pagrindinius atliekq rfrSiavimo principus,
pasako, kodel reikia rii5iuoti atliekas;

. panaudotas baterijas atnesa ir[Siavimo deZg
darZel.vje;

. Zino ir apibfldina, kur dedamos atliekos;

. i5 buitiniq atliekq gamina ivairius papuo5imus,
dekoracijas, Zaislus ir kt.

Susieja daiktq kieki su skaidiumi

Skaidiuoja bent iki 10 . Skaidiuoja daiktus, metus, Zmones;
. vartoja kelintinius skaitvardZius (pirmas, antras);. atsako i klausimus,,kiek i5 viso",,,kelintas";
. nustatoskaidiaus,,kaimyn4";
. skaidiuoj4 pasako kelintas eileje.

Supranta ir vartoja s4vokas daugiau/
maiiau, po lygiai, pusiau, i2 dalis, i
4 dalis

. Dalina daikrus, saldumynus, vaisius ir pan. i kelias
dalis;

. pasako, ar daiktai padalinti po lygiai, po
daugiau/maiiau;
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. Zaidiiastalo Zaidimus, kuriuose naudojamas
kauliukas (gali pastumti bok5teliper tiek langeliq,
kiek i5riedejo ta5kq);

. Zaidiia domino, korteliq Zaidimus, atlieka pratybas,
kur nupie5tus daiktus turi susieti su skaidiumi.



. iaidiiaparduotuvg, kur,,sveria", parduoda,
atiduoda gyzq.

AtpaZista, atkuria, pratgsia, sukuria
skirtingq garsq, dydZiq, formq,
spalvq sekas

. Pasako, i5 kokiq elementq susideda ra5tas;. pie5iq margina, spalvina velykinius kiau5inius,
pir5tines, mandalas;

. pie5iniuose vaizduoja fvairiq dydiiq Zmones,
gyviinus, daiktus;

. randa kit4toki pati atviruk4 su dailes kiirinio
reprodukcij 4 fotografija.

Skiria plok5tumos ir erdves figlras Stebi aplinkos daiktq formas,
savo darbeliuose formoms pavaizduoti panaudoj a
ivairius daiktus;
pasako, kokie daiktai rieda, kurie nerieda; atkreipia
demesi j antspaudus smelyje, sniege, Zemeje, jq
formq dydi;
i5 ivairiq fo*q popieriaus lapq lanksto lankstinius,
pie5damas, tapydamas, aplikuodamas naudoja
paZistamas formas.

Matuoja atstum4, ilgitfrri, masg
nevartodamas s4vokq

ApibEdina kiq daiktq viet4 ir padeti
kitq daiktq atZvilgiu

Grupuoj a, klasifi kuoja daiktus pagal
dydi, form4, spalv4

Lygindamas, tyrinedamas, rEsiuodamas, vertina
da,khl dydl;
daiktus lygna uZdedamas vien4 ant kito, vien4 prie
kito;
skiria demesi daikq formai, lanksto formas iS
popieriaus, pie5ia, lipdo jas;
delioja figiiras, daiktus nuo maiiausio iki didZiausio
ir aMrk5diai;
afrenka parodytos formos, spalvos, dydiio iaislus,
daiktus;
lygina daiktq formg uZdejimo, pridejimo ir atrankos
biidu;
taisyklingai sudeda paveiksleliq sekas iS 4 ir
daugiau daliq.

Zaidiiasu smeliu, vandeniu, keidia indq form4;
rankose laikydamas daiktus nustato, kuris
sunkesnis, lengvesnis,
matuoja daiktU dydi, stori, ilgi panaudodamas ped4,
saujq pirStq;

matuoja skystas ir birias mediiagas ivairios formos
indais.

Lygrna daiktq padeti erdveje savo bei kito atZvilgiu;
skiria kairg ir deSing savo puses, k[no prieki,
uZpakali;

lvardina kairg, de5ing puses;
Zaisdamas, pasakodamas, j udedamas vartoja
s4vokas:,,anf',,,|rt",,,pn",,,5a1ia:;
orientuojasi popieriaus lape pie5damas;

a

a

a

a

a

a

27



pasako ikuri4 pusg nuvaiiavo majina, kur yra
daiktas

Stebi gamtos spalvas, jq kalt4 priklausomai nuo
metr4 laiko, skiria metq laikq pagal pokydius
gamtoje;

iino ir apibtidina ivairius gamtos rei5kinius
(potvyni, Zemes drebejim4, vaivoryk5tg ir pan.);
stebi ir lygrna savaites orus, juos Zymi gamtos
kalendoriuje;
apibfidina aprangg, avalyng, reikaling4 Zmogui
kiekvienam metq laikui;
pie5iniuose vaizduoja metq laikus;
vartoj a s4vokas,,Siandien",,,vaka.Ir',,,4rtoj..;
pasako, k4 veike Siandien, vakar, k4 veiks rytoj;
pasako paros dalis ir ivardina Zmoniq veiksenas
(nalcQ * miega, ryrq- keliasi).

Pradeda suvokti metq laikq, laiko
telcng ir trukmg

iUgdymo (si) aptinka ir priemonds

KOMUN I(AVIMO KOMPETENCIJA
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Vandeni geriantis popierius, va5kas, parafinas; Zvakes;
ra5omoji lenta; lentyneles, spintutes, deZes, krep5iai
Zai slams, medZiagoms ir priemonems; informaii niai
leidiniai (knygos, plakatai, enciklopedijos, stalo Zaidimai ir
kt.); gyvtnq, augalq, gamtovaizdiiq ir gamtos paminklq
nuotraukos; skaidiq, fo.*.1, dydZiq, spalvq korteles;
prie5ingybiq, prieZasties-pasekmes, nuoseklumo, dalies ir
visumos paveiksleliai, korteles; smelis, akmenukai,
vanduo, gamtine medLiaga; didinamieji stiklai, indai ir
priemones eksperimentavimui (megintuveliai, piltuveliai,
v amzdliai, matuokl i ai, kempines, vandeni s ugeriandios
medZiagos, indai bei priemones Zaidimui su smeliu ir
vandeniu, muilo burbulai, Zaislines plunksnos ir h.);
laikrodis, kompasas, termometrai (vandens, oro, kiino
Silumos), statoskopas, |vairios ilgio matavimo priemonds,
svirtines svarstykles; skaidiavimo pagaliukai, skaidiuotuvai,
specialios didaktines skaidiavimo priemones; erdvines ir

jrakandai (sodo irankiai, namq tvarkyrno priemones,
meistravimo irankiai ir priemones); tikra buitine technika:

pl ok5tumines geometrines fi g0ros ; pi ni gq pav y zdLiai;
Zai slai tapatinimui, grupavimui, rfisiavimui, serij q
deliojimui; i5ardomieji ir sudedamieji Zaislai, daikq
modeliai ; aitvarai (popieriniai, plastmasiniai, medZiaginiai
ir kt.) ir pan.; flaneline lenta, kilnojamoji magnetine lenta
(su muzikiniais priedais); puodeliai, laistytuvai gelems,
geliq Zeme; Zmoniq buities, profesijq atributai: liankiai,

I



Esmin6s nuostatos:
. nusiteikgs i5klausyti kit4 ir i5reik5ti save bei savo patirti kalba,
. domisi ra5ytiniais Zenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Siektinos vertybin6s n uostatos,
gebejimai, pasiekimai

Vaiko veiksenos

Klausosi lraSq, tekstq bendrine
kalba ir tarme

. Klausosi sekamq pasakq, sakmirl, padavimq,
skaitomq paZintines literat0ros kfrriniq;

. nuolat klausosi lietuviq liaudies kuriniq, dainq,
Zai di mq, gar siaio dLiq, patarl i q, prieZodZi q,
greitakalbiq intuityviai perimdami etnini lietuviq
kalbos reikimiq ir prasmiq paveld4;

. Laidlia lvairius kalbinius, lietuvirl liaudies Zaidimus
bei ratelius, klausosi 19 19 pedagogo kalbos;

. klausosi tautosakosklrineliq, pastebijuose
tarmi5kus Zodiius, bando juos atkartoti

Skiria ZodZius, kurie panaSiai
skamba, bet turi skirting4 reik5mg

. Nujaudia ZodZiq sqsajas sakinyje,jq darybos,
kaitymo desnius;

o iaidiiai:odilr4iaidimus;
. kuria naujus ZodZius, ielko panaSiai skambandiq

besirimuoj andiq Zodiiq.

I5girsta pirm4, paskutini ir LodLio
viduryje esandius garsu

. lvairios Zaidybines veiklos metu ZaidZia garsais;

. nusako pirm4 ir paskutini gars4 ZodZiuose; i
Klauso greitakalbiq, gamtos garsq pamegdZioj imo.

Seka ir suvokia knygeles,
pasakoj irno, pokalbio eig4

. Klausosi pokalbiq, pasakojimq, sekimo,
deklamavimo, skaitymo,,,glrvos" muzikos
(lopSiniq, Zaidimq ir kt.), iraSq;. klausineja k4 rei5kia neZinomi iodiiai;

. nusako klausomo kfrrinio veiksmo viet4, laik4, eig4,
apib[dina veikejus.

Kalba natfiraliai atliepdamas
bendravimo situacij 4, vartodamas
vaizdingus Zodiius

. Uimezga kontakt4, pasiulo k4 nors daryti (Zaisti,
pielti, dirbti) kartu vienam ar keliems
bendraamZiams;

. papra5o informacijos, dalijasi su kitais turima
informacija;

. diskutuoja ivairiomis temomis,

. pratinasi iSgirsti pedagogo ar draugq sitlymus,
pastabas, paskatinimus, i juos reaguoti;

. kalbasi apie bendravimo, elgesio taisykles; iJ
ZaidLia stalo Zaidimus, apZiflrinej a, aptaria iaislus
ir kitus daiktus;

. tyli, kai kalba grupes draugas ar pedagogas, paiso
grupoje sukurtq kito klausymo taisykliq;

. pakartoja, pasako kitaip,jeijo nesupranta;
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. atsako ipateiktus klausimus;

. tikslingai nusako daiktus, jq ypatybes ir skaidiq

ivardZiais ir skaitvardiiais; vartoja b0dvardZiq
laipsnius, bfr sen4 nusakandius veiksmaZodZius ir
jaustukus.

Garsiai svarsto planuojamos veiklos
eige

a

a

a

Pasakoj4 k4 ruo5iasi daryti, koks bus rezultatas;
kalba apie tai, k4 noretq veikti, matyti, i5girsti;
fantazuoj a, apibfr di na, nuotaikingai rei5kia minti s ;

pasakoja apie savo ir kitq veikl4a

Klausineja apie matyt4, g1rdetq,
sugalvot4, pajaust4

Klausinej a suaugusij i apie daiktus, rei5kinius, jq
savybes; medZiagas, lvykius, bflsenas; apie
sudetingus reiSkinius, prieZastinius ryiius;
kartu su kitais kelia elementarias hipotezes.

a

a

Pasakoja, kalba apie savo patirti,
norus, svaj ones, problemas

. Kuo nors pasidZiaugia su paZistamais,maLai
paZistamais ar nepaZistamais Zmonemis;

. kQ nors prane5a, papasakoja didelei vaikq grupei;

. kalba apie tyrinejant pastebetas daiktq savybes;
ai5kina, pasakoja k4 pats Zino;

. bendraamZiams i5desto kilusias problemas;

. kalba apie savo i5gyvenimus namuose, grupoje,
kelioneje;

. kalba k4 mato, girdi, veikia;

. kalbasi su bendraamiiais, pedagogais, pasakoja
patirtus isp[dZius, nutikimus;

. kalbasi telefonu, ,,raSo" laiSkus.

Komentuoj a meno kurinius,
atpasakoja pasakas

. Pasakoja Zi[redamas i paveikslelius,

. padedant pedagogui atpasakoja pasak?;

. seka savo sukurtas pasakas;

. sukuriapaveikslamspavadinimus;

. turi megstamq kuriniq, Zurnaliukq, TV laidq, herojU

Kuria ir pasakoja ivairius tekstus,
deklamuoja

. Mokosi eilera5diq, daineliq, klausosi lietuviq
liaudies ir kitos muzikos;

. seka girdetas pasakas, kuria savo; keidia pasakos
pabaig4, pradLi1, ivykiq sek4, iveda naujus
veikejus, juos keidia ir kt.;

. kuria istorijas, skaidiuotes, eilera5dius, garsq
pamegdiioj imus, greitakalbes, Zaidimus;

. skaito knygeliq, Zurnalq, laikra5diq iliustracijas.

Keidia balso stiprum4, kalbejimo
temp4, intonacij4

. Dalyvauja teatrineje veikloje, darZelyje
vykstandiose Sventese;

. LaidLiateatrq, megdZioja pasakq herojus;

. reguliuoja savo kalbos garsum4;

. atkreipia demesi i kalbos intonacijas, jq ivairumq,
kalbos tempq pauzes tarp ZodZiq, kalbos garsq.

Domisi knygomis, ivairiais . Pasirenka knyg4, varto, Zifirineja knygas,
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raiytiniais tekstais periodinius leidinius ;. atsine5a megstam4 knygq ir apie j4 pasakoja
kitiems;

. iliustruoja knygas, rengia pie5iniq parodas;. padedamas suaugusiqiq, taiso apiplySusias knygas,
jas aplenkiq steigia grupes bibliotekas.

Pradeda suprasti ryS! tarp knygos
teksto ir asmenines patirties

. 
lavo patirtus lsptidZius rei5kia pi"Siniuir;"rt tui.,
judesiais;

. Laidbia, imituoja, pasakoja ivardinant matomq
imonirtr, daiktq, reiSkiniq, vietoviq, augalq, gyvuliq
pavadinimus;

. atskiria i5monQ nuo realybes. =-. Mokosi taisyklingai ir ai5kiai tarti gimtosios kalbos
ZodZius;

. iaidLia iodiiais ir kuria naujus ZodZius, ielko
pana5iai skambandiq, besirimuoiandiu ZodZiu.

Supranta, kad garsas siejasi su
raide, o raidos sudaro Zod!

Zino keliolika abeceles raidiiq . Rodo ir ivardija raides;. ra5o savo vard4, tevq vardq pirm4sias raides;. delioja paveikslelius su uZraiytomis raidemis;. manipuliuoja ivairios mediiagos raidemis.
Pradeda skirti ZodZius sudarandius
garsus, skiemenis

Pastebi ir ivardina vaizdq, Zenklq, garsq skirtumus;
imituoja ivairius garsus (gyvUnq, pauk5diq balsus,
vojo [ZesY, griaustinio dundej im4, lietaus
te5kejim4 ir t.t.);
iaidiia artikuliacijos, balso lavinimo, kvepavimo
iaidimus.

Zymi daiktus kortelomis su uhaiytu vardu;
kalba" pasakoja, deklamuoja" suprasdamas, kad visa
tai uiraSoma Zenklais;
keverzoja, piesia, raSo raides iodiius;
lankosi bibliotekoj e, knygyne;
l_ruria knygeles, grupos laikraSti, lankstinuk4,
dienora5ti, skelbimus, kvietimus, sveikinimo
afuirukus, Zemelapius, kalendorius, grup€s
t"ryf:l gggfrkE, *tgr"rei, **ptu
Dailina, spalvina korteles su uZra5ytair ZodZ*rt
vardais;
Stampuoja savo vard4;
,,Ra5o" knygeles;
kuria i5 paveiksleliq grupes knygeles, jas pavadina;
koprjuoja savo vardo raides, jas atpa{sta ir parodo
knygoje;
ra5o lai5k4 draugui iS vir5aus i apadi4, iS kaires i
de5ing. _---..--_.'-'----
Pie5ia didii4sias raides, skaiwardZius;

Supranta ra5ymo tikslus

Spausdintomis raidemis raio savo
v ard4, kopijuoja aplinkoj e esandius
Zodiius
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informacij4 pie5ia omamentus, spalvina, karpo, lipdo tekst4;
ra5o molyje, smelyje, ant stiklo, lentoje ir kitur;
atvaizduoja ir Zymi daiktus simboliais, schemomis;
kuria gyvenamqq namq, gatviq planus, schemas,
Zemelapius

Kompiuteriu ra5o raides, Zodiius . SusipaZista su kompiuteriu, naudojimosi juo
gal imybemi s, sudedamosiomis dalimi s : klaviattira,
monitoriumi, pele;

. stebi, kaip raSo, spausdina ar renka tekst4
kompiuteriu suaugusiej i;

. megina pamegdZioti, ,,ra5o'o tekst4;

. kompiuteriu para5o savo vard4.

Ugdymo (si) aplinka ir priemonds Knygo s vai kams (knygel es, Lurnalai, vaiki Skos
enciklopedijos, dailes albumai ir kt.); raidynai; Lodiiq
korteles, juosteles, stalo Zaidimai su raidemis, uZraiais
skirti kalbai ugdyi; kubeliai, automobiliai ir kt. su uZraSais;
pasakq, muzikos ira5ai (kompaktiniai diskai, garso kasetes)
ir kt.; Zaislines knygeles vaikams (su iSkirptais langeliais,
perspektyviniu vaizdu, turindios vaizdo ir garso efektq);
pasakq veikejq siluetai, figflreles; skirtukai, zymekliai
knygoms; simboliniai lipdukai; receptq knygos, telefonq
knygos vaikq Zaidimams; spausdinimo malinele,
kompiuteris, kompiuterines programos (pvz., programos,
padedandios vaikui suvokti, kas yra Sviesa, progrurmos,
skatinandios vaikus kurti muzik4, modeliuoti daiklus,
bandyti ralyti ir kt.).

MENINE KOMPETENCIJA
Sietina su estetiniu suvokimu, menine kiiryba kaip rai5kos priemone, laisve bei gebejimu kurti ir

iSgyventi ktrybos dZiaugsm4.

Esmin€s nuostatos:
. domisi, gerisi aplinka, meno k0riniais, menine veikla,
.jaudia menines raiSkos diiaugsm4,
.rodo nor4 aktyviai dalyvauti menineje veikloje,
'jaudia kErybines laisves, spontaniSkos improvizacijos bei kErybos dziaugsm4.

Sietinos vertybin6s nuostatos,
gebdjimai, pasiekimai

Vaiko veiksenos

Pasakoja [spiidZius apie muzikos,
vaidinimo, Sokio, dailes k[riniq
siuZet4, vaizduojamus ivykius,
veikejus, kilusi4 nuotaik4

. Lankosi, stebi, pasakoja, apibiidina, vertina tai, k4 mate
parodoj e, spektaklyj e,
. Kuria, fantazuoja, seka juokq pasakas;
. Laisvai, spontani5kai rei5kia savo isp[dZius, iigyvenimus;
. Rei5kia, komentuoja, i5sako vaidinimo sukeltus isp0diius;
. Kalba su aukletoja ir draugais dailes procese, taip pat
apZiurint dailes kfirinius;
. Kalba apie dailininkq, architektq k[ryb4, vaikq darbus.

Stengiasi kuo graZiau Sokti, . Vaidina - Laidiia trumpas sceneles pagal literatfrrinius,
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vaidinti, deklamuoti, dainuoti, groti,
pieSti

muzikinius, i storinius, padiq pasifilytus siuietus;
. Parodo parengtas sceneles draugams, tevams Svendiq
koncertq metu;
. Vaidindami atskleidiia savo meninius gebejimus:
dainuoja, Soka, groja;
. PieSiq kuria ivairioms parodelems;
. Elgiasi pagal sceninio elgesio taisykles: ileina i scen6
nusilenkia, palaukia kol baigsis plojimai, padekoja
publikai.

Gerisi ir groZisi savo menine kfrryba

Pastebi papuo5t4 aplink4, meno
kiirinius, pasako, kas jam graLu

. Varto lietuviq liaudies meno albumus;

. Klausosi lietuviq liaudies dainq, tautosakos klriniq;

. Dalyvauja darZelio, grupes aplinkos puo5ime;

. Pasako, kas jam graLu, kas patinka meno k[rinyje,
aplinkoj e, drabuZiuose;
. Stebi, tyrineja tautodailes ir profesionaliosios dailes
klrinius

Tyrinej a girdimos muzikos,
triuk5mo, tylos pana5umus ir
skirtumus

. Domisi, tyrinOja, atranda, iSgirsta nahiraliq (gamtos) ir
Zmogaus sukeltq garsq pasauli;
. RaiSkiai taria skaidiuotes, greitakalbes, pukSdiq
pamegdZiojimus;
. Tapo klausydamiesi muzikos ir j4 atvaizduoja.

Pasako kDrinio nuotaik4, temp4,
dinamik4, skiria kai kuriuos
girdimus instrumentus

. Laisvai judedamas improvizuoja, mokosi pajusti judejimo
krypti, temp4, ritm4, charakteri;
. Klausosi muzikos kuriniq, i5rei5kia, atliepia jq nuotaikas,
emocijas:
. Klausosi aplinkos garsq, juos ivardina:. {vardina ry5kiai i5siskirianti instrument4 ir ji pavaizduoja:
. Zino terminus: kompozitorius, dainininkas, choristas.

Dainuoj a sudetingesnio ritmo,
melodij os vienbalses dainas

. I5bando, atranda, naudoja balso galimybes, taisyklingai
kvepuoja, aiSkiai artikuliuoja ir tiksliai intonuoja;
. Intonuoja ivairiu aukStumu kartodami patarles,
megdZiodami aukletoj4, drauge tgsia vien4 ton4;
. Dainavim4 papildo judesiais : imitaciniais, instrumentiniu
bei,,k0no garsq" pritarimu, kurigali sugalvoti patys.

Eina rateliq, Soka Sokius ratu,
vienoje linijoje, su lvairiais
Zingsniais ir elementais

. Laisvai juda erdveje, improvizuoja judesius, jaudia
judesio krypti, temp4, ritm4, charakteri;
. Ritrningai atlieka elementarius judesius (Suoliukus,
pritripimus, sukinius);
. Soka, LaidLialietuviq liaudies iaidimus, ratelius ir Sokius.
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. Aktyviai eksponuoja savo darbus, rodo kitiems,

i. Igarsina pasakodami, improvizuodami savo pie5in!;
] 
. Klausydamiesi muzikos stengiasi susikaupti, isiklausyti;
. Aptaria savo ir kitq vaikq dailes darbus,
. Stebi aplink4 ir patirtus isprldZius vaizduoja piesiniuose,
kiirybiniuo se darbeli uose, pasakoj a, komentuoj a, pristato
savo kDrini.

- 
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Melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais groja 2-3 garsq
melodijas

. Grodami i3bando ivairius garsr+ i5gavimo biidus: mu5im4,
p{itim4, braukim4;
. GroJ a, Laid,Lia ivairius kvepavimo Zaidimus;
. Susipa4sta su 2-3 naujais mu5amtf q styginiq bei
pudiamqjq muzikos instrumentq skambesiu ir garsq
i5gavimo biidais, juos pvadina;
. Grqa ritrnus su pauzemis, keidia grojimo temp4,
dinamik4.

Pritaria suaugusioj o groj imui,
stengiasi kartu
pradeti ir baigti k[rin!

. Klausosi, atlieka tautosakos kfirinius, liaudies dainas;

. Atliekamiems kfirini ams pritaria Svilpynemi s, mol inukai s,
tamburinais, bfrgneliais, bar5kudiais ir kt.

Improvizuodamas balsu, muzikos
instrumentu kuria melodrj4
trumpam tekstui, paveikslui

. SusipaZista su liaudies instrumentais;

. Atlieka vokalinius pratimus del artikuliacijos, taisyklingos
laikysenos ir kvepavimo, dainavimo ritrno pajautimo;
. Parenka instrument4 kUrinelio turiniui, veikejui
pavaizduoti;
. Sugalvoja ritmus Zodeliams, skanduotems, trumpiems
eilera5fukams, plodami, trepsedami ar grodami su
ritminiais instrumentais;
. Padainuoja, paploja, pagroja ivairiais biidais savo ar
draugo vard4;
. {garsina pedagogo sekam4 pasak4.

Soka sudetingesnius ratelius, ivairiq
Zingsniq ir natfrraliq judesiq Sokius

. Sudaro paprasdiausias figflras: sustoja i rateli, vor4, dviem
eilem, poromis;
. Sokdami rateliu gali keisti ratelio dydi, krypti, atlikti
dviejq daliq Sokelius, Zaidimus, su tekstais ir be jt1;
. Juda zigzagais, sudaro rateli savaranki5kai.

Soka improvizuotai kurdamas
septynir4-altuoniq nat[raliq j udesitl
sekq

. Laisvai judedamas improvizuoja, mokosi pajusti judejimo
krypti, temp4, ritm4, charakterf;
. Improvizuodami laisvai perteikia skambandios muzikos
nuotaik4, vaizduoja i vairiq gyvfr nq, personaiq charakteri,
. Darniai sutardami atlieka paprasdiausias figfrras: pritflpia,
pa5oka, sukasi ui parankirl, didina - maZinarateli, sudaro
du ratelius;
. Sugalvoja judesiq nesudetingai dainelei;
Melodij 4 iSreiSkia judesiu.

Kuria leliq, dramos vaidinimus,
improvizuoja trumpas frazes,
fizinius veiksmus, atskleidZia
emocines busenas.

Detalesniais dailes darbeliais
pasakoja realias ir fantastines
istorijas, ivykius
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.Improvizuoja trumpas sceneles be Zodiiq ir su ZodZiais,
pavieniui ir su draugais;
. Bendraudami vienas su kitu keidia balso intonacrj?;
. Sveikinasi vienas su kitu, su Zaisliukais;
. ZaidLialaisvai, spontaniSkai, atkuria i5 patirties
i5gyventus vaidmenis (gydytojas, pardaveja ir kt);
. Gamina, dekoruoja pirStq leles.

. Kuria, tyrineja, fantazuoja,veikia su tapybos, grafikos bei
ivairiomisdailesmedZiagomisplok5fumojeirerdveje,
. Kuria padiq iSgyvent4 ir vaizduojam4 pasaulipadiu
pasirinkta ar aukletojos siiiloma technika; 

I



. Lytedami, regedami pajunta tai, kq isivaizduoja;

. Pie5ia, vaizduoja, fantazuoja, kuria i5klausg Zodines
kfrrybos, perZitrq g knygeliq iliustracijas.

Vaizdus papildo grafi niais Zenklais
(raidemis, skaidiais, ZodZiais)

. Pratinasi uZraSyti vard4 ar pirmqj4 jo raidg;

. Pie3iniuose naudoja regimos informacijos vaizdinius:
raides, skaidius, rodykles,
. Ple5o, kerpa, klijuoja ivairias geometrines formas, delioja
ornamentus, regimos informacijos Zenklus;
. Naudoja horizontalias, vertikalias, pasvirusias linijas.

Skirtingiems sumanymams

i gyvendinti pasirenka dailes
priemones ir technikas,
eksperimentuoj a miSriomis
technikomis

Nori atlikti ir suprasti vis daugiau
naujq, neZinomq dalykq

' Kuria padiq i5gyvent4 ir isivaizduojam4 pasaulipasirinkta
ar aukletojos siuloma technika;
. Atranda linijos, spalvos, formos, medZiagos strukhlros
ypatumus;
. Atranda formq, spalvq, rei5kiniq prie3ingybes;
. BraiZo pagaliuku ant smelio, sniego,
. Naudoja mifrSri4 technik4: kreideles ir spalvotus pie5tukus
ar flomasterius;
. Pl65o, kr.pq klijuoja ivairias geometrines formas, delioja
ornamentus, regimos informacijos Zenkl us;

:5grtr"g1,i ryd'rut]9{ryry a"f q
. Pratinasi naudoti, paZinti pagrindines spalvas veikloje:
tapydami, aplikuodami, darydami atspaudus, konstruodami,
iaisdami;
. Vardina, iSrei5kia metq laikq spalvas, jq nuotaik4
spalvomis, simboliais;
. Tapo pladiu teptuku, pamirkytu vandenyje (be daZq) ant
Saligatvio, tvoros ar kt.

Kelia probleminius klausimus,
diskutuoj a, isivaizduoj a, fantazuoj a

. Stebi Zmoniq, gyvfrnq, pauk5diq pedsakus sniege,
smelyje, patys juos padaro;
. Naudoja ivairaus dydZio kartono deZes Zaidimams;
. Tapo mai5ydarni spalvas ir nusako jq pavadinimus;
. Pro lang4 ar pasivaik5diojimq metu stebi gamtq
analizuoj a jos obj ektus ir juos atvaizduoja;
. Kalbasi apie tai, kokiomis spalvomis vaizduoti.

IeSko naujq idejq, netiketq
sprendimq, neiprasttl medZiagq,
priemoniq, lengvai, greitai keidia,
pritaiko, siekia savito rezultato
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. Eksperimentuodami su ivairiomis priemonemis ir
medZiagomis atranda ivairias linijas, d€mes, jq derinius,
. Pastebi, atranda, i5bando reikldami savo sugebejimus su
ivairaus Siurk5tumo, storumo, ivairiq spalvtl popieriumi
(laikra5diai, servetdles, tapetai, folijos ir kt.);
. Pie5ia, lanksto, klijuoja ivairias plok5dias ir pusiau
plok5dias formas;
.I5bando ivairias priemones, kuriomis galima Stampuoti:
pagaliukai, trintukai, kam5teliai iS bulves, morkos,
burokelio;
. Kuria paveiksleli i5 spalvoto plastilino ant kartono;

l. Kuria i5 gamtiniq medZiagq;
. Tapo darbelius neatkeliant rankos, vienu uZsimojimu,
vaizduojandius spiralg, sifllq kamuoli; I

I_l



Dr4siai, savitai eksperimentuoja,
nebijo suklysti

.P3r" l"li*us, tapo portretus, gamina kaukes.

i..EJ<sperimentuoja su dideliq matmenq mediiagomis ant
dideliq popieriaus lapq;
. Eksperimentuoja su lvairiomis grafikos priemondmis ir
medZiagomis;
. Eksperimentuoja ant balto ir spalvoto (sauso, ilapio)
ivairaus formato, lvairaus dydZio popieriaus pirStu, teptuku,
gua5o daiais ar akvarele;
' Laisvai eksperimentuoj a naudodamas skirtingas spalvas,
formas;
. Laisvai eksperimentuoja su ivairiomis tdrinemis
medZiagomis: moliu- olastilinrr rlreonu qrnelirr ca.ia-,

Ugdymo (si) aplinka ir priemones

SVEIKATOS KOMPETENCIJA
sietina su Siomis ugdymo (si) sritimis: fiziniu attyvumu bei kasdieniais gyvenimo igtidiiais

Siektinos vertybines n uostatosn
gebejimai, pasiekimai

Vaiko veiksenos

*"**,
. Vaik5to vorele sales pakra5diais pagal daiktinius
orientyrus, keidiant vedej us;
. Vaikito poromis, susikabinus rankomis, keidiant krypti;. VajkSyo tarp dviejq nubreZtq lindq (25 _ 30 cm) jq
neuftninant;
. Vaik5to dideliu ratu, susikabinus rankomis;

Eina ratu, poroje, prasilenkiant,
gyvatele, atbulomis, Sonu

36

L

Priemones tapymui, pie5imui, lipdy-"i, kfrryb,r*rn,
{qbams (ivairfis daLai: gua5as, ikvarele, kreideles, pastele;

IhJai; balta ir spalvota kreida; pilki ir spalvoti pieStut<ai;
ivairaus dydZio, plodio, storio ieptukai,'Zirkles,
kanceliariniai peiliukai, pagaliukai ir kt.); priemones darbo
vietai uzdengti; apranga darbui su daiais; sirmere ir kita
iranga teatrui; pir5tukq leles, leles marionetes, leles ant
lazdeliq ir kt, apranga ir vaidybos atributika vaikams
(skraistes, skrybeles, biZuterija, kar[nos ir kt.); muzikos
instrumentai (molinukai, akmenukai, lazdeles, metalofonai,
smuikas, iSilgine fleita, kankles, akordeonas, iit*iniri
mu5amieji instrumentai (perkusija) ar savo gamybos
instrumentai); muzikos centras *ba garso grotuvas,
bfrtiniausi lrasai (populiari, krasikine, liaudies, vaikq ir kt.
muzika); muzikos Zenklq rinkiniai muzikos raitui
(penkliniq, natq, pauziq Zenklai) ir kt; priemones tapymui,
grafiniams, taikomosios dailes darbams (kempines,
voleliai; fuSas, plunksna; adatos, v45elis, siElai);
Stampavimo, antspaudavi mo priemones, forme les ;

' noriai ugdosi sveikam kasdieniam gyvenimui reikalingus lgtdzius,r saugo savo sveikat4 ir saugiai elgiasi aplinkoje

. noriai, dZiaugsmingai juda,



Bega pristatomu ir pakaitiniu
Zingsniu, auk5tai keldamas kelius

j. Bega tiesiai nedidelemis grupelemis, visa grupe,

i: P:g, voreJe. sales pakra5diaii pagal Ouitti,ii", oiientyrus,
keidiant vedejus; keidiant krypti;
. Bega.tarp dviejq nubreZtq linijq (25 30 cm) jq
neuZminant;
. Bega tarp i5destytq daiktq;
.9.9u vorele ivairiai keidiant temp4, darant posukius;
'I5sisklaid*ius po signalo, iesko savo vietos voroje, sustoja
ivairiais rikiuotes bfrdais (poromis, ratu, keliais ratais,
voromis, eile);
. Bega i5siskleidZiant, gaudant ir i5sisukinejant; pabega nuo
gaudandioj o, pavej a begantij i;. Bega pladiu Zingsniu, perZengiant kliDtis;

_._Bglt signal4 kaitalioja ejim4 su begimu.
Bega suoleliu, ikalnen, nuokalnCn . 

!"gu ant Zemes padeta lenta (15 -20 cm);
. Bega nuoZulnia lenta, suoleliu;

l Bega horizontaliu, nuoZulniu buomu, atliekant ivairiusjudesius rankomis ir kojomis (rankos ! Salis, uZ galvos, uZ
nugaros, moja kojas pirmyn, ateal, ant pir5fu ir oan.).

Sokineja ant vienos kojosjudant
pirmyn, Soka itoli, i auk5tj

. Sokineja siekdami daikto;

. Nu5oka nuo paaukStinimo;

. 
|oIln:ju per nedidetg kliEti (vinnrtg, ploki6i4lent+);

. Sokineja abiem kojom judedami ipriik;. Sokineja per dvi linijas;

; N_u5oka nuo paauk5tinimo i lank4; Sokineja viena koja ii
lanko ilankq:
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. Vaik5to tarp i3destytq daiktq;

. Vaik5to ant Zemes padeta lenta (15 - 20 cm);

. Vaik5to nuoZulnia lenta;

. Vaik5to vorele pir5tr4 galais, kulnimis, aukltai keliant
kelius;
. Vaiklto perZengiant per daiktus, gulindius ant iemes
(lazdas, tAaAetei, teglius); 

. _. . 
':""o 

i. Vaik5to suoleliu, stora virve, lazda,plok5diu lanku, padefu 
|

ant grindq, tiesiai ir Sonu (pristatomu Zingsniu);*'r 6rr,\rrt, trsJlal rr sultu (prlsBtomu angsnlu,); 
I

'vaiklto dviese, trise, vorele lvairiai rurikubinus rankomis, 
I

I

I

keidiant temp4, darant posfrkius;
'ISsisklaidiius po signalo, iesko savo vietos voroje; sustoja
jvairiais rikiuotes bEdais (poromis, ratu, keliai, *t ir,
voromis, eile),

' vaikito horizontaliu, nuozulniu buomu, atlikdami lvairiusjudesius rankomis ir kojomis;
'vaiksto su gimnastikos lazda ui nugaros surenktomis per
alkflnes rankomis;
. Vaiklto suoleliu perne5ant ivairius daiktus; ties viduriu
parsilenkiant su draugu,
. Vaik5to keturpesdias praslysdamas pro virvutg, pro lankq,
lenta;

_f"rprg:grkrqe{-*yn pristatomuoju iingsniu. 
i



Rankos ir piritq judesius atlieka
vikriau, greidiau, tiksliau,
kruop5diau

. Sulaiko parident4 kamuoli ir ridena ji atgal;

. Laisvai meta kamuoli i prieki ir bega jo pagauti;

. Meta kamuoli ivirSq irji sugauna;

. Meta kamuolii Zemg ir ji sugauna;

. vaik5to ridendamas kamuoli suoleliu;

. Meta kamuoli kitam ir sugauna metam4 atgal;

. I5 uZ galvos abiem rankom, per petl kaire, desine ranka
meta kamuolii toli;
. Meta smelio rnaiSelius i horizontalq taikini deiine ir kaire
ranka;
. Meta itoli maZus kamuoliukus, kankoreZius, smelio
mai5elius ir pan.;
. Meta sniego gniuZtes, kamuoli ijudantitaikini;
. UZsisega, atsisega drabuiius; varsto, kopijuoja,
konstruoj4 Laidlia su delionemis.

Tiksliau valdo pie5tuk4, Zirkles . Kerpa. Zirklemis;
. PieSia, koprjuoja, apvedZioja linijas;
. Brefia tiesias, pasvirusias linijas, koprjuoja spausdintines
raides, ornamenfus.

ZaidLia komandoj e, derina
veiksmus

. Savaranki5kai ZaidZia ir organizuoja ivairius sportinius
Zaidimus;
. Dalyvauj a estafetese;
. Geranori5kai, garbingai ir nuotaikingai rungtyniauja ir
lenktyniauja;
. Tariasi bendros veiklos ir Zaidimq, pasidalijimo Zaislais
bei sporto priemonemis;
. Veikia drauge, suteikia pagalb4 kitam ar jos papraSo,
d rJ augiasi bendrai s pasiekimai s fi zinej e veikloj e ;
. ZaidLia komandinius Zaidimus su taisyklemis. kvadrat4
krep5ini, futbol4, badminton4 ir kt.

Su kamuoliu atlieka sporto iaidimq
elementus

. Ridena kamuoli ivartus, taiko idaiktus (keglius,
kamuolius ir pan.);
. Meta kamuoli iZemg ir atmula kelet4 kartq i5 eiles;
. Eina ir bega ridendamas, varydamas kamuoli vingiais tarp
daiktq;
. M€to kamuoli i horizontalq ir vertikalq taikini de5ine ir
kaire ranka;
. Meto kamuoli per kliEtis vienas kitam ir ji sugauna.
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j' Sokineja i5 vietos arba isibegejus iaukiti, per5okdami 
I

ikliuti; 
srrsnarrrle terno lroirr knlri rlqilrte ii. Sokineja pirmyn, suspaudg tarpo kojq koki daikta, 

i

| 

. Sokineja per nejudandi4 virvutg einant ir begant; 
I

i:P5l:i:ry,?*'-?_ttryilffvne; i

lkoios ant kojos po signalo pasisukdami nurodyta kryptimi, 
iRltoPAum; 
]

] r S,nlrinAio iE rzicfno qrlra icilracairrc i qrrLEt' ,urEnLrlomi ]
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Valgo tvarkingai . Naudojasi stalo irankiais (Sauk5tu, Sakute);
. Naudojasi servetele;
. Valgo neskubedarnas, gerai sukramto maist4;
. Mandagiai elgiasi ir bendrauja prie stalo.

Zino, kad maistas reikalingas, kad
augtq, biitr4 sveikas

. Pasakoja apie pagrindinius sveikatos poZymius, klausosi
kfirineliq apie sveikat4, sveik4 maistq;
. Varto enciklopedijas, patiekalq knygas, kuria plakatus,
lankstinukus, knygeles, receptq knygas;
. Domisi organizmo funkcijomis, varto knygeles apie
virSkinimo, kvepavimo, kraujotakos ir kt. organizno
sistemas,
. Domisi patiekalo sudedamosiomis dalimis;
. Pjausto, sveria, dalina darZoves, vaisius ir k1. maisto
produktus.

[vardija vien4 kit4 produkt4, kuri
valgyti sveika, kuri - ne

. Kalbasi apie maisto produktus, kuriuos valgyti sveika, ir
tuos, kuriq reiketq atsisakyti;
. Gamina ivairius patiekalus;
. Platrna ivairius patiekalus;
. Varto knygeles, diskutuoja, domisi sveiku maistu ir vaisiq
nauda sveikatai;
. Pratinasi valgyti daugiau darZoviq, vaisiq
. Pratinasi nevalgyti neZinomo maisto;
. Stebi sveiko maisto piramidg ir susipaZista su
subalansuotos mitybos poveikiu sveikatai.

Savaranki5kai serviruoja ir tvarko
stal4

. Budi grupeje;

. SusipaZista su maisto gaminimo higiena ir stalo
serviravimu.

Savaranki5kai rengiasi, aunasi . Savaranki5kai rengiasi;
. UZsisega sagas, uisitraukia uitrauktukus;
. UZsiriSa batq rai3telius;
. Tvarkingai susideda drabuZius ir avalyng;
. Rupinasi r0bq, avalynes Svara.

Suaugusiqjq padedamas, renkasi
drabuZius ir avalyng pagal or4

. Rengiasi lengvai, kad drabuiiai netrukdytq judeti;

. Diskutuoja apie drabuZiq paskirti, jq naudojim4 pagal
metq laikus,
. ZaidLia Zaidimus, kuriuose reikia aprengti/nurengti lelg,
me5kiukE ar kit4 Laisl4, parinkti reikiamus drabuZius;
. Pie5ia meq laikus ir pagal or4 apsirengusius Zmones.

Priminus ar savaranki5kai plaunasi
rankas, prausiasi, nusi5luosto rankas
ir veid4

. Diskutuoja apie Bvaros rySi su sveikata;

. Plauna rankas prie5 valgi, parejgs i5 lauko, pasinaudojgs
tualetu;
. Prausiasi, naudojasi muilu, rank5luosdiu; Sukuojasi
asmeninemis Sukomis;
. Po valgio skalauja burn4; valosi dantis.
. Naudojasi nosine diaudant, kosint, sergant sloga;
. Savaranki5kai naudojasi tualetu.

Priminus stengiasi vaik5iioti, sedeti
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. Pratinasi teisingai stoveti, sedeti lvairios veiklos metu:



taisyklingai Zaisdamas, pie5damas, ZiEredamas knygeles, televizoriq ir
kt.;
. Basomis atlieka fizinius pratimus, vaik5to po Zolg, smeli,
akmenis.

DaZniausiai savaranki5kai tvarkosi
Zaislus ir veiklos viet4

. Pats susitvarko darbo viet4 po ivairios veiklos;

. Susitvarko Zaislus, padeda juos i tam skirtq viet4;

. Pavalggs nusine5a indus ivirtuvelg.
Stengiasi laikytis susitartq taisykliq . Kalba, diskutuoja apie saugq elgesi kieme, parke, gatveje,

prie vandens,
. Domisi, ai5kinasi, kur kreiptis pagalbos nelaimes atveju;
. {simena pagal telefon4;
. Kalba, komentuoja kaip elgtis su nepaZistamais
Zmonemis, paj utgs pavoj t1, kviedia suaugusius;
. ZaidLia ivairius saugaus eismo iaidimus, atlieka
didaktines uZduotis;
atpaZista pagrindinius kelio Zenklus.

Stebint suaugusiam, saugiai
naudoj asi pavojingais irankiais

. Atsargiai naudojasi Zirklemis, peiliu, klijais ir kt.;

. Diskutuoja apie pavojingus sveikatai elektros prietaisus,
rozetes, peilius, kitus a5trius daiktus;
. Neliedia vaistq, buitines chemijos.

Ugdymo(si) aplinka ir priemones . Higienos reikmenys (muilas); kaspinai, skarelds, skraistes
Sokiui; lankai, Sokdynes, virvutes, kamuoliai, kegliai,
badmintonas; treniruokliai (batutas ir kt.); Siurk3tfls,
gruobleti kilimeliai; sfrpuokles, sieneles, kopedios,
laipioj imo virves, gimnastikos suoleliai, diuZiniai;
priemones estafetem s, kl ititims ; audeklo atraiZo s, elastingas
popierius, rupus Lvyras, nugludinti akmeneliai; paspirtukai;
rogutes ir kt., kuno d{zai; paveiksleliai, knygeles, d€lionds,
loto augimo ir sveikatos temomis; vaikams pritaikyti indai
ir stalo irankiai; buitine technika, skirta maistui ruoSti;
priemones varstymui, segiojimui, raiSiojimui; ivairios
spynos, uiraktai ir raktai; kabliukai; uZsklandos; kamuoliai,
skirti Sokuoti, suptis; supamieji Zaislai; grfrdinimosi
priemones (indai vandeniui ir kt.); riedantys Zaislai
(karudiai, automobiliai, traukiniai ir kt.) ir pan.
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v. UGDYMO(Sr) PASTEKTMAT rR JU yf,RTrr\rrMAS

Vaikq pasiekimq vertinimas neatsiejama kokybi5ko ugdymo(si) dalis. Tai nuolatinis

informacijos apie vaik4, jo ugdymo(si) ypatumus bei daromq Wiangq kaupimas, interpretavimas

ir apibendrinimas.

Pedagogas nuolat stebi ir fiksuoja vaikq veikl4 ir elgesi. Vaikq stebejimas numatomas

savaitiniuose ugdymo(si) planuose. Vaiko pasiekimai ivertinami du kartus per mokslo metus:

rugsejo menesi vykdomas pirminis vertinimas, balandZio menesi baigiamasis

vertinimas(apibendrinant pokydius per mokslo metus). Prireikus atliekami tarpiniai vaiko

pasiekimq vertinimai. Pasekimq vertinimas skirtas:

o Padeti vaikui sekmingai isyh gebejimus, iinias, supratimq augti ir tobuleti ivairiose

ugdymo(si) srityse;

o Padeti pedagogams paZinti kiekvienq vaik4, atpaZinti jo turimus pasiekimus skirtingose

ugdymo(si) srityse, nustatlrti individualq ugdymo(si) temp6 i5siai5kinti ugdymo(si)

poreikius;

o Numatyti tolesnio vaiko ugdymo(si) rezultatus, atsiZvelgiant iio ugdymo(si) poreikius,

psiekimus bei darom4 paiangq atrinkti tinkamesni ugdymo(si) turinl, metodus, b[dus,

priemones, aplink4 ir kt.;

o Numatyti, kaip ugdymas bus individualizuojamas, pritaikomas kiekvienam vaikui pagal jo

interesus, polinkius, l[kesdius, galimybes, turim4 patirti;

o Nuolat steb0ti, ko ir kaip vaikas mokosi, ko i5moko, kokius sunkumus patyre, kaip juos

iveike ir i tai atsitvelgiant koreguoti ugdymo(si) proces4;

o Atrinkti ir pateikti tevams(glob€jams) aktuali? informacri4 apie iq vaikq ugdymq(si), tai

motyvuoja juos aktyviau isitraukti i vaikq ugdymq istaigoj e;

o Pateikti objektyviQ informacii4 apie vaiko(grupes) ugdym4(si) kitiems specialistams,

istaigos vadovams;

o Aptarti specialiqiq ugdymo(si) poreikiq (kalbos sutrikimus, elgesio problemq turintys,

gabfrs vaikai) turindiq ugdytiniq pasiekimus istaigos Vaiko geroves komisijos posedZiuose.

Pedagogai, vertindami ir apm4stydami ugdytiniq pasiekimus ir pai,anga isivertina ir savo

profesines veiklos kokybg.

Vaiko pasiekimq irodymai kaupiami jo pasiekimq aplanke. Mokslo metq pabaigoje jie

apibendrinami. Aplank4 sudaro :
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1. Vaiko psiekimq vertinimo forma (Priedas Nr.2).

2. Darbai, irodantys vaiko raidos lygi (vaikq rai5kos darbeliai, kiirybos knygeles, pedagogo

uZra5yti ivairfis pasakojimai, vaikq,,auksines mintys", samprotavimai, Zodine k[ryba).

Vertinant vaiko pasiekimus laikomasi vertinimo ir jq pateikimo etikos reikalavimq, uZtikrinamas

jq laikymo saugumas. Vertinimas vaikui garantuoja psichologinf saugumq sekrnes iSg1rvenim4,

yra idomus, patrauklus, informafius pedagogams ir tevams(globej ams).
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